
《記入例》

フリガナ

氏名

電話

職業
平均月収
(手取)

勤務先
名称

続 柄 年 齢 職  業
その他収入
(年間)

歳 万円

歳 万円

歳 万円

歳 万円

歳 万円

歳 万円

歳 万円

収入合計 万円

＊この個人情報は、解決に必要な場合、法律家などに提供することがあります。

万円
　　ボーナス
(手取:年間)

最初の借入先の
業者名

年　 月頃

①
相
談
者
（

借
入
の
当
事
者
）

自宅
住所

０２４４－３７－２１４４ 携帯電話 なし

生年月日

男　・　女

〒976-8601

最初の借入時期

大・昭・平 　　年　　　月　　　日

年齢

歳

１月の生活費合計 　円

円
毎月の返済額（請求

額）
⑧表の合計

現在、借入の全額
を支払えないと思
う理由

毎月の支払可能額

その他、特別の事
情があれば書いて
ください。

これまでに多額の
借入をした理由

万円 万円

④最初に借入をしたときの経緯など 相談する法律家には事実を教えてください。

　円

保険料 円
家族･本人の
小遣い

円

円

円

円

円

車ローン教育費 円

医療費 円 家族名義のローン

その他 　円

円交通費 円 ガソリン代 円

食費 円
光熱水費

(電気･ガス･水道)
円

③1月の生活費　円単位での記載は不要です。大まかな一月の生活費を記載してください。

家賃又は住宅ローン 円
電話代(携帯含)
その他の通信費

円 被服費 　円

万円 万円 同居　・　別居

万円 万円 同居　・　別居

　 万円 万円 同居　・　別居

　 万円 万円 同居　・　別居

　 万円 万円 同居　・　別居

　 万円 万円 同居　・　別居

　 万円

平均月収(手取)
ボーナス
(手取:年間)

住まい
（相談者との同居の有無)

備    考

来訪者 相談者本人・本人以外

（本人以外の場合　□家族（続柄:　　　　）　□その他（　　　　　　　　　）

本人が来られない事情:

1.任意整理　　2.特定調停
3.民事再生　　4.破産

希望の
手続

最初の借入の理由

勤務先住所･連絡先 　
　　　　　　　　　　　　TEL     （　   　）

万円 同居　・　別居

②家族構成　単身赴任者も含め生計を一つにする全員について記載してください。

氏   名

別記様式（第4条関係）

 万円

性別
＜　多重債務相談カード　＞

勤続年数 　年

（持ち家　・　借家　・　親族の家）

「その他の収入」とは、「生活保護」
「年金」「児童手当」「養育費」
「慰謝料」「援助者からの資金」等です。

32 11９ 52

相馬市中村字大手先１３

25

××運送株式会社

会社員 4025

年金

10

25 40

40

相馬市××字△△１－１

給料が下がり返済が難しくなったため、他の消費者金
融から借金した結果、借金が膨れ上がってしまった。

25
37　　1234

葬祭費6元○×信用

3.5万

山形　一郎

仙子

会社員

75

本人

妻

子

子

母

15

17

46

52

パート

学生

学生

無職

盛男

青子

秋子

山形　一郎

6万

2万

5万

2万

2万

4万

4.5万

4万

1万

3万

2万

1万

40万

子供たちの教育費等がこれまで以上にかかる様になり、
これ以上の返済は難しい。

「家族に内緒」などの事情があれ
ば記載してください。

2万



番号

1

2

3

4

5

整理番号

＊この個人情報は、解決に必要な場合、法律家などに提供することがあります。

住民税 ○○万円 19年１月頃から 無し

⑤過去の債務整理の有無

□有　□無
有の場合:（ ）年前
債務総額（ ）万円

債務整理の方法 任意整理・特定調停・個人再生・自己破産

備考

⑥債務整理のための費用の有無

□有　□無 本人が用意できる額:（ ）円､他からの援助を受けられる額:( 伯父20万 ）円

備考  

⑦所有資産の有無　相続登記が済んでいない不動産も含めお答えください。

□有　□無 土地 ・ 家屋 ・ 車（ H11 ）年式 ・ 生命保険 ・ 退職金（無･有 500 万円）

備考 個人年金保険に加入している場合は、この欄に記載してください。

⑧債務一覧表(別紙参照)

⑨公租公課等の滞納の有無　税金の滞納について記載する欄です。

□有　□無

滞納費目 滞納額 滞納期間 強制執行の有無 備考

⑩相談員の助言

⑪紹介先

紹介先機関名 連絡先･担当者

他部署に情報共有した
場合には当該部署・担
当者名

担当部署：　　　　　　　　　　　　　　　　　担当者名：

相談員氏名 受付年月日 平成　　年　　月　　日（　　）



《記入例》

債権者名

支店名

○×信用 平成元年 平成19年6月25日 有・無

福島支店 電話番号 ２０万円 ８万円

××信販 平成９年 平成９年 有・無

福島支店 電話番号 ３０万円 ３０万円

◇◇信販 福島県○○市××町△△番地 平成17年12月25日 平成17年12月25日 有・無

◆◆支店 電話番号 １５万円 １５万円

△△ローン 福島県○○市××町△△番地 平成11年8月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

年　　月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

年　　月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

年　　月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

年　　月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

年　　月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

年　　月 年　　月 有・無

電話番号 円 円

＊この個人情報は、解決に必要な場合、法律家などに提供することがあります。

所在地及び電話番号
現在の借入残高
（約）

最終返済日
保証人の有無(有
の場合は氏名)

⑧債務一覧表(別紙)

最終借入日及び借
入総額（約）

使途、購入品

1 ●％ ６００万円 平成19年7月25日 葬祭費 20,000　円

番
号

毎月の約定返済額

自動車 円

当初借入日及び当
初借入額（約）

借入金利

遊興費 10,000　円

テレビ 3,000　円3 ◇％ ２８万円

2 ×％ ２００万円 平成19年7月25日

円

4 △％

5 ％ 円 年　　月

130万円

6 ％ 円 年　　月

円

7 ％ 円 年　　月

円

円

円

8 ％

9 ％ 円 年　　月

円 年　　月

円

合　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　計 合　　　　　　　　　　　　　計

10 ％ 円 年　　月

補足事項

１　当初借入時の住所地と現在の住所地が異なる場合は、
　借入時の住所地も記載してください。

２　債権の種類が不明な場合は「債権の種類」欄に記載
　しなくても差し支えありません。

３　既に完済している借金や誰かの保証人になっている分
　も漏れなく記載してください。

４　途中で借り換えを行っている借金については、当初の
　契約にさかのぼって記載してください。
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