
講 師  山崎美登里 氏
     中学校・高等学校教諭専修免許（音楽）取得
     リトミック研究センター ディプロマＢ

～音楽と身体表現を通じて、
      子どもの力を育むことを目的に開発されたリトミック～

音やリズムを楽しみながら、表現力、集中力を養います。
ピアノの音を聞いて自由に体を動かす「リズム運動」、
季節に合わせた「制作」等、親子で楽しめる内容です。

　　　　　　　  　　　令和7年度  　開 催 日　
 

　　◎ 8月5日（火）　　◎8月30日（土）　   ◎9月20日（土）

　　　　　　

     　　　　　　　AM　１０：００～１１：００

開催会場  相馬愛育園  遊戯室      相馬市中野字清水172-2
お問合せ  相馬市こども家庭課 育成係  ℡０２４４ー３６－５５９１相馬愛育園 

　 音 で 遊 ぼ う ♪

※申込の必要はありませんが、

　自由来館カードをご用意

　ください。　　（当日作成できます）

事前申込無参加費無料！

夏休みバージョン平日開催‼


