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民生児童委員会

9:30

文化の日 ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ 9:00 はつらつ健康体操 ウォーキング 卓球　　 9:30
3Ｂ体操 9:30 13:30 9:00

ﾌﾙｰﾄ 13:30
18:30 夜の卓球 19:00

和布 9:30 ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ 9:00 はつらつ健康体操 料理 9:30 卓球　　 9:30 華の道太極拳
3Ｂ体操 9:30 13:30 歌声 13:30 9:30

ﾊｰﾓﾆｶ 13:30 華の道太極拳 ﾌﾙｰﾄ 13:30
18:30 夜の卓球 19:00

植栽剪定 9:30 ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ 9:00 はつらつ健康体操 卓球　　 9:30 華の道太極拳
3Ｂ体操 9:30 13:30 9:30

区長会 13:30
華の道太極拳 ﾌﾙｰﾄ 13:30

生花 18:30 18:30 夜の卓球 19:00

勤労感謝の日 振替休日 ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ 9:00 はつらつ健康体操 卓球　　 9:30 華の道太極拳
3Ｂ体操 9:30 13:30 9:30

もちつき大会 ﾊｰﾓﾆｶ 13:30 安来節 13:30 華の道太極拳 ﾌﾙｰﾄ 13:30
9:30 18:30 夜の卓球 19:00
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☎ 35-2408
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令和７年度の全公民館だよりのＱＲ

コードです。ご利用ください。

企画講座の募集　

　「もちつき大会」
　八幡地区こどもふれあい事業では、もち

つき大会を開催します。

○開催日時 １１月３０日（日）9:30～12:00

○場　　所 八幡公民館　駐車場

○参 加 費 こども無料・大人一人５００円

○準 備 物 ｴﾌﾟﾛﾝ・三角巾

○申込期間 11月4日～14日

○申込方法 申込書(学校又は八幡公民館)

　　　　　 及び電話 ☎(35)2408

「庭木・生け垣等植栽剪定」講座
～お庭を自分で剪定してみよう～　

○開催日時 １１月１７日（月）9:30～11:３0

○場　　所 八幡公民館　　

○人　　数 １５名（先着順）

○参 加 費 無料　

○準 備 物 剪定ばさみ

○講　　師 大和田 憲一 先生　

○申込方法 電話 ☎（35）2408　　　　　　

「ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｼｮｺﾗ」づくり
　専門家の方からケーキ作りを直接ご指導

いただき、美味しいケーキの作り方を学ん

でみませんか？

○開催日時 12月7日(日)9:30~11:30

○場　　所 八幡公民館　調理室

○対　　象 １０名程度(先着順)　

○参 加 費 一人1,6００円

○準 備 物 ｴﾌﾟﾛﾝ・三角巾

○講　　師 鏑木 喜美恵 先生

○申込方法 電話 ☎(35)2408

１．報徳講座「相馬充胤公とご仕法」
　開催日 11月25日（火）13:30～15:30
　
２．家庭教育講座「子どもたちのﾈｯﾄﾒﾃﾞｨｱ

  利用の現状と課題」

　開催日 11月30日（日）10:00～12:00

　＊場所 １と２は中央公民館 一階会議室

３．大野公民館・中央公民館企画講座

 「相馬のお魚料理講座」あんこうの調理方法

　開催日時 12月9日（火）13:30～15:30

　場　　所 大野公民館　調理室

　参 加 費 1,500円

　申込方法 ①②③は中央公民館　電話

　　　　　　 ☎(37)2198

           ③大野公民館 電話

　　　　　　 ☎(35）2326        

１1月の予定表



八幡公民館だより 令和７年１１月１日

　　　　令和７年度八幡地区

　　　　　「ふれあい敬老会・公民館まつり」を終えて
　　　　　９月１５日、第１回八幡地区ふれあい敬老会・公民館まつりを開催しました。当日は、台地
区の神楽や山上・玉野公民館教室のスコップ三味線を披露していただいたほか、八幡公民館の安来

節教室のどじょうすくいなどの実演や各教室、八幡小学校児童･園児の作品展示を行い、会場は、大変盛

り上がり、観客の皆様も大喜びでした。


