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はじめに 

 

近年、地域においては、核家族化が進み、ライフスタイルや価値観の多様化な

どにより、人間関係やつながりが希薄化し、これまでのような地域社会を継続す

ることが難しくなっております。 

また、虐待やひきこもりなどの社会問題が浮き彫りとなり、8050問題やヤング

ケアラーの問題など制度をまたぐ複合的な課題も表面化しております。 

国においては、これらの地域課題の解消に向け、制度・分野ごとの縦割りや支

え手と受け手といった 

関係を超えて、地域住民や団体、関係機関が相互に支え合いながら、地域をとも

につくっていく「地域共生社会」の実現を推進しております。 

このような状況を踏まえ、本市においては、住み慣れた地域で自分らしく安

全・安心に暮らしていけるよう、市民をはじめ、地域における様々な主体が相互

に助け合い・支え合う地域づくりを推進するとともに、地域共生社会の実現を目

指し、第１期相馬市地域福祉計画を策定いたしました。 

本計画は、市民や関係団体など社会福祉活動の担い手が地域で行う取組や市

の施策についてまとめた福祉分野における総合的な計画であるとともに、再犯

防止推進計画を一体的に策定するなど、本市における福祉施策全般の方向性を

示すものとなっております。 

今後は、本計画を地域福祉推進の基本として、基本理念である「市民が 生き

がいを持って 安心して暮らせる 相馬市を目指して ～市民が つながり、助け

合い、支えあう 地域共生社会～」に基づき、地域共生社会の実現及び地域福祉

の推進を目指してまいりますので、市民の皆様のより一層のご理解とご協力を

お願い申し上げます。 

結びに、本計画の策定にあたり、貴重なご意見・ご提言をいただきました相馬

市地域福祉計画策定推進委員会の皆様、並びにアンケート調査などを通じて貴

重なご意見をいただきました市民の皆様、関係団体・事業者の皆様に心から感謝

と御礼を申し上げます。 

 

 令和７年３月 
 

相馬市長 
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