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大　野　公　民　館　だ　よ　り

大
野
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館
運
営
委
員
長
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吉
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大
野
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民
館
　 

職
員
一
同

～
家
族
の
絆
事
業
～

《　
お
菓
子
づ
く
り
教
室
開
催 

》

　
令
和
６
年
12
月
14
日(

土)

、
６
組
の
家

族
の
参
加
に
よ
り
、
今
年
も
『お
菓
子
づ

く
り
教
室
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
ゼ
ラ
チ
ン
を
使
っ
た
『
プ
リ

ン
』と
、
い
ち
ご
な
ど
を
使
用
し
た
『
ド
ー

ム
ケ
ー
キ
』を
作
り
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

お
子
さ
ん
や
ご
兄
弟
と
ふ
れ
あ
い
な
が

ら
、
少
し
早
い
ク
リ
ス
マ
ス
気
分
を
楽
し

ま
れ
ま
し
た
。

謹
賀
新
年

　大野公民館では、地域の方から要望が寄せら
れた『味噌造り講座』を２月２０日(木)に開催します。
募集内容は、次号の『大野公民館だより』にて紹
介します。新たな趣味を見つけたい方や、味噌造
りに興味がある方はぜひご参加ください。
　また、今後やってみたい講座や教室等がありま
したら、職員にお気軽にお声がけください。

新
春
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
『
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
』や
『生
き
活
き
ふ
れ
あ

い
ま
つ
り
』な
ど
、
大
盛
況
の
な
か
無
事
事
業
を
終
了
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
教
室
生
の
皆
さ
ま
や
、
地
域
の

皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
ご
協
力
に
対
し
て
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
も
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
令
和
６
年
12
月
13

日(

金)

、
ハ
ー
モ
ニ
カ

教
室
生
10
名
は
福
島

市
へ
移
動
教
室
を
行

い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
『
ふ
く
し

ん
夢
の
音
楽
堂(

福
島

市
音
楽
堂)

』や
『古

関
裕
而
記
念
館
』
、

『さ
く
ら
ん
ぼ
大
将
の

碑
』
な
ど
見
学
を
し

ま
し
た
。
巨
大
な
パ
イ

プ
オ
ル
ガ
ン
の
生
演

奏
は
感
動
で
し
た
。

　
教
室
生
は
、
様
々
な

楽
器
や
音
楽
に
触
れ
、

知
見
を
広
げ
ま
し
た
。

防犯啓蒙看板設置
《 大野地区防犯協会 》　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

～
ハ
ー
モ
ニ
カ
教
室
～

　
《 

移
動
教
室
実
施 

》

　大野地区防犯協会では、エイトタウン相馬
付近(鎗町)に新たに防犯、防火看板を設置
しました。皆さんも火元の確認や防犯対策を
お忘れなく‼

～大野公民館企画講座～

《 味噌造り講座 》

　
ま
た
、
開
催
に
あ
た
り
、
準
備
や
指
導
の
ご
協
力
を
い
た

だ
い
た
「パ
ン
＆
お
菓
子
教
室
」の
荒
井
美
紀
子
先
生
、
教

室
生
の
皆
さ
ま
へ
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。



１月の教室予定表　大野公民館　☎３５ ー ２３２６

相馬市中央公民館主催

家庭教育講座

◎ 日　 　 程 ：
◎ 時　　  間 ：　　　　　　　 　　
◎ 場　 　 所 ：
◎ 定      員 ：
◎ 申 込 先  ：
　　　　　　 　　
● 問合せ先 ：

第４回
『子育てに生かすアンガーマネジメント』

２月８日(土)
午後１時３０分～３時３０分
市民会館多目的ホール
３０名(先着順)
ＱＲコード
または電話受付
相馬市中央公民館
（☎37-2198）

キッズスペースありますので、
お子様と一緒に参加できます！

◎ 日　 　 時 ：
　　　　　　　 　　
◎ 場　 　 所 ：  
◎ 人　 　 数 ： 
◎ 内　 　 容 ：

出張はまなす館カフェ

健康座談会
❕健康にお悩みの方は是非ご参加ください

１月２２日(水)
午後２時～３時３０分
大野公民館　会議室
先着１５名 申し込み制
①講話：
　 いつまでも若々しく老化を
　 防いで体の中から健康に♪

②座談会：
　 地域のお宝ご紹介！

③健康チェック：
 　野菜摂取量
　 ＡＧＥｓ生活習慣チェック

【問合せ先・申込先】
相馬市社会福祉協議会 （☎０２４４－３６－５０３３）

新たな趣味をお探しの方、
そば打ちに挑戦してみませんか？

そば打ち教室

◎ 会     場  ：
◎ 定     員  ：
◎ 講     師  ：
◎ 材 料 費  ： 
◎ 持 参 物  ：

◎ 受　  　付 ：

大野公民館 調理室
１２名(先着順)
鈴木 高四先生、荒 恒正先生
２,１００円　１回：７００円×３回
エプロン、三角巾、マスク
持ち帰り用容器(幅３０㎝以上)
１月１４日(火)～１月２４日(金)
電話または、公民館受付
大野公民館(☎35-2326)

全３回　午前９時～１１時　
２月５日(水)、１２日(水)、１９日(水)

交通手段のない方には送迎を行います。申し込みの際に申し出てください‼

令和６年１２月２９日(日)～令和７年１月３日(金)まで休館となります。

日 月 水 土

1 4

元日

5 6 8 11

３Ｂ体操
９:３０

料理
９：３０

女声コーラス
１０：００

パークG
８：３０

パン＆お菓子
９：００

社交ダンス
１３：３０

一閑張り
９：３０

ピンポン
１３:３０

12 13 15 18
【１月１３日分】

太極拳
９:３０

パークG
８：３０

一閑張り
９：３０

ピアノ
１２：３０

歌声
１３：３０

社交ダンス
１３：３０

19 20 22 25

３Ｂ体操
９:３０

運営委員会
１０：００

パークG
８：３０

生花
９：３０

【１月１３日分】
さわやか

９:３０

健康座談会
１４：００

26 27 29

太極拳
９:３０

社交ダンス
１３：３０

さわやか
１４：００

火 木 金

2 3

公民館休館

7 9 10

ハーモニカ
９：３０

習字
１４：００

手芸
１３：３０

14 16 17

女声コーラス
１０：００

木彫り
１３：３０

ピンポン
１３：３０

よさこい
１９:００

21 23 24

女声コーラス
１０：００

習字
１４：００

ピンポン
１３：３０

よさこい
１９:００

28 30 31

女声コーラス
１０：００

パークG
８：３０

【１月３日分】
ピアノ　１２：３０

ピンポン
１３：３０

よさこい
１９:００

　※ 予告なく変更になる場合があります。
　※ 貸館等については記載しておりません。　

１月


