
日
立
木
公
民
館
だ
よ
り
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令和５年
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◎
日
立
木
公
民
館
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
と
し
て
、日
立
木
小
学
校
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
の
児
童

名
が
伊
達
市
に
あ
る『
つ
き
だ
て
花
工
房
』で
、初

20

め
て
の
う
ど
ん
打
ち
に
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。

粉
を
こ
ね
る
作
業
か
ら
始
ま
り
踏
み
・
こ
ね
る
・
切
る
の
作
業
を
体
験

し
、旬
の
野
菜
で
揚
げ
た
か
き
揚
げ
を
の
せ
て
食
べ
ま
し
た
。
自
分
達
で
作

っ
た
う
ど
ん
の
味
は
格
別
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
里
山
で
の
昔
遊
び
は
、自
然
を
感
じ
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

【太極拳体験
講座終了(7/29・8/19）】

回
に
渡
る
太
極
拳
の
体
験
講
座

2
を

名
の
方
が
体
験
さ
れ
ま
し
た
。

12太
極
拳
は
筋
肉
に
力
を
入
れ
ず
、

緩
や
か
に
演
ず
る
独
特
の
拳
法
体

操
で
特
徴
と
し
て
は
心
と
体
と
の

統
一
に
よ
っ
て
健
康
を
計
る
こ
と
に

あ
る
そ
う
で
す
。

【ハイキング体験講座】参加者大募集！

【
う
ど
ん
打
ち
に
挑
戦
！
（

）
】

7/31

ふ
れ
あ
い
敬
老
会
を
開
催
し
ま
す
。

４
年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
！

・
日

時
：
９
月

日（
土
）
９
時
よ
り
受
付
け
開
始

１６

・
開
始
時
間
：
９
時

分
３０

・
会

場
：
道
の
駅
体
験
学
習
館

※
対
象
者
に
は
案
内
状
を
通
知
済
み
で
す
。

秋
風
を
感
じ
る
季
節
に
な

り
ま
し
た
。
今
回
は
、
秋
の
植

物
が
豊
か
な
「
四
季
の
里
」
を

散
策
し
て
汗
を
流
し
て
み
ま

せ
ん
か
～
。

・
日

程
：

月
５
日(

木
）

１０

・
出
発
時
間
：
９
時

・
行
き
先
：
「
四
季
の
里
」

福
島
市
荒
井

・
参
加
費
：
無
料

・
定

員
：

名
１８

・
申
し
込
み
締
切

：
９
月

日(

金
）

２９

・
申
込
先
：
日
立
木
公
民
館

ー
２
９
０
１

☎

３５



特別企画講座 受 講 生 募 集

スポーツ吹き矢体験講座
日 時 ： ９月２２日（金） 13:30～

場 所 ： 日立木公民館２階 会議室

講 師 ： 板倉 素子さん

定 員 ： １０人

持ち物 ： 飲み物・上履き・動きやすい服装

参加料 ： 無料

申し込み締切 ： ９月１４日（木）

マヤ暦ガイダンス講座
日 時 : ９月２５日（月） 10：00～11：30
場 所 ： 日立木公民館２階 会議室
講 師 ： 畑中 昌子さん
定 員 ： １０人
内 容 ： 古代マヤ暦から自分の才能や

性質・本質を学びます。

★調べてみたい方の生年月日もお持ちください

申し込み締切 ： ９月２０日（水）

お菓子作り講座
（日立木公民館、磯部公民館合同）

日 時 : ９月２７日（水） ９:30～
場 所 ： 磯部公民館 調理室
講 師 ： 鏑木 喜美恵先生
（新地町あじさい／ケーキ店）

定 員 ： 8 人程度
参加料 ： １,６１０円（材料代・型代）
持ち物 : エプロン・三角巾など
申し込み締切 ： ９月２2 日（金）

郷土料理作り講座
日 時 ： 9/27、10/25､11/22､12/20

（全て水曜日） ９：３０～

場 所 ： 日立木公民館 調理室

講 師 ： 中野 静代先生

定 員 ： 9 人

持ち物 ： エプロン・三角巾など

参加料 ： 毎回 1,000 円(材料代)

申し込み締切 ： ９月２2 日（金）

◎申し込みはどの講座も日立木公民館 ☎35－2901です。
◎交通手段のない方は送迎(自宅↔公民館)しますので、申し込みの際にお伝えください

日 月 火 水 木 金 土

1 2

区長会９：００

ふれあい学習展
実行委員会１０：３０

3 4 5 6 7 8 9

民謡教室１３：３０
ペーパークラフト９：００

３B体操教室９：３０

民生委員会１３：００

パークゴルフ教室
８：３０

京雅張教室９：３０
園芸教室９：３０

そば打ち体験教室
９：００

母子草教室
１３：００

10 11 12 13 14 15 16

パッチワーク教室９：３０

民謡教室１３：３０
３B体操教室９：３０

パークゴルフ教室

第２回大会８：３０
水墨画教室９：３０

書道教室１３：３０

高齢者教室
パークゴルフ大会

８：３０

ふれあい
敬老会９：３０
母子草教室

１３：００

17 18 敬老の日 19 20 21 22 23 秋分の日

ペーパークラフト９：００

３B体操教室９：３０

パークゴルフ教室

８：３０

京雅張教室９：３０

園芸教室９：３０

館長会議１６：００

そば打ち体験教室９：００

生け花教室１３：３０
スポーツ吹き矢講座

１３：３０

24 25 26 27 28 29 30

パッチワーク教室９：３０
マヤ暦ガイダンス

講座１０：００
３B体操教室９：３０

パークゴルフ教室８：３０

郷土料理作り講座９：３０
お菓子作り講座（磯部）

9:30

水墨画教室９：３０

書道教室１３：３０
中秋の名月

秋の全国交通安全運動
９月 21 日(木）～９月３０日(土）

（１）歩行者の安全確保

（２）夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶

（３）自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底９月行事予定表

ベイクドチーズ
ケーキ作ります


