
（適応指導教室）

○ 開設日

○ 月曜日から金曜日までです。

○ 夏休みや冬休みなどの長期休業日、祝日は休みになります。

（学校の登校日と同じです。）

○ 時 間

○ 原則として、９時から１２時までです。（昼食はいりません。）

○ 体験活動等の内容により午後まで活動することもあります。（事前に連絡します。）

○ 午後も自主学習したい場合、支障のない限り学習室を使えます。

○ 運営方針

○ 「基本的な生活時間割」を基に、ゆとりを持って活動できるようにします。

○ 自分の計画による自主学習や読書の時間があり、分からないところは個別に指導をします。

○ フリータイム（自由活動）の時間があり、自分の計画により趣味や特技を生かせるように

します。

○ 軽い運動・ゲーム・作業・ボランティア活動等、いろいろな活動を通して楽しく過ごせる

ようにします。

○ 自然や地域の文化との触れ合い、社会体験活動等、様々な活動の場を設け、自然や社会と

の関わりを体験させます。

○ 基本的生活習慣 …… あいさつ・整理整頓・言葉づかい等

○ 学習活動 …… 自主学習・課題学習・読書・図書館学習等

○ 創作活動 …… 工作・絵画・音楽等

○ スポーツ活動 …… 卓球・バドミントン・ニュ―スポーツ等

○ 作業活動 …… 花壇整備・清掃等

○ ゲーム活動 …… オセロ・トランプ・囲碁・将棋等

○ 体験活動 …… 自然教室・施設見学・調理実習等

※ ただし、児童・生徒の実態に応じて弾力的に取り扱います。

○ 原則として、相馬市内の小･中学校に在籍する児童･生徒で、学校生活や集団生活に馴染めず、

登校できない状態にある皆さんです。

○ 本人及び保護者とふれあい広場の教育相談員との話し合いにより、入級の意思がある場合は、

学校（校長・担任等）と協議し、入級の手続きを進めます。

○ 手続き前に、状況に応じてお試し通級することもできます。

○ 入級申込書は「ふれあい広場」「各学校」「教育委員会」にあります。

○ ふれあい広場への通級は、学校への出席扱いとなります。

お子さんが不登校気味で心配な保護者の方は、

まずは、お電話ください。
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いろいろな事情により、学校になじめない、集

団の中に入っていけないなどの理由で、登校でき

ないお子さんのために、教育相談を中心に、教科

学習や体験学習・生活指導を通して生活のリズム

を取り戻し、学校に復帰したり社会的に自立でき

るように支援するところです。
相馬市教育研究実践センター
相馬市西山字表西山９２－１

TEL ０２４４-３６－２１１４[ふれあい広場専用]

FAX ０２４４-３６-２１１８

MAIL:fureaihiroba@ca.wakwak.com


