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※変更となる場合があります。診療時間は 9:00 ～ 16:00。

献血に協力を

10 月の行事予定
（9 月 1 日現在）

休日の当番歯科医

休日の当番医

※診療時間は 9:00 ～ 16:00
※救急医療病院は公立相馬総合病院（☎ 36-5101）
　　　　　　　　相馬中央病院　  　（☎ 36-6611）

10 月 5 日（日）すぎやまこどもクリニック 大曲字大毛内 26-5111

10 月 12 日（日）やまぐち小児科医院 中 村 一 丁 目 37-8815

10 月 13 日（月）桜ヶ丘さいとう整形外科 中村字桜ヶ丘 35-1333

10 月 19 日（日）菅野医院 新地町谷地小屋 63-2388

10 月 26 日（日）大石医院 中 村 字 大 町 35-3451

10 月 5 日（日）渡辺病院（歯科） 新地町駒ヶ嶺 63-2141

10 月 12 日（日）森岡歯科医院 南相馬市原町区 24-0814

10 月 13 日（月）篠山歯科医院 沖ノ内二丁目 36-1622

10 月 19 日（日）山田歯科医院 南相馬市原町区 23-2709

10 月 26 日（日）黒沢歯科医院 中村字桜ヶ丘 36-1414

る
、
昼
間
家
庭
で
適
切
な
保
護
が

受
け
ら
れ
な
い
児
童　

▽
保
護
者
の
就
労
。

▽
保
護
者
が
高
齢
ま
た
は
、
疾
病

の
状
態
に
あ
る
。

▽
保
護
者
が
親
族
を
常
時
介
護
し

て
い
る
。

▽
保
護
者
が
妊
娠
中
ま
た
は
出
産

後
間
も
な
い
。

●
留
意
事
項

▽
希
望
者
は
、
児
童
ク
ラ
ブ
入
所

選
考
基
準
に
よ
り
審
査
し
ま
す
。

▽
申
し
込
み
は
、
先
着
順
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。　

▽
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
待
機

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
８
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
所
申
し
込
み
開
始

小学校名 児童クラブ名（愛称） 予定
定員 電話番号

桜丘
小学校

中央児童センター
（ポニークラブ・ことりクラ
ブ）

100 人 35-2008

西部子ども公民館
（こすもすクラブ）
※ 原則、自宅の住所が小野ま

た は 黒 木（ 高 池、 四 反 田、
源多田、上泉、　諏訪田を除
く）の方。

60 人 32-0400

中村第一
小学校

川原町児童センター
（みつばちクラブ）
※ 定員を超えた場合、川原町

児童センター分室（すみれ
クラブ）。

70 人 35-6355
（みつばち）

50 人 35-5160
（すみれ）

相馬愛育園放課後児童クラブ
（つばさクラブ）
※定員は山上小との合計。

40 人 36-5591

飯豊
小学校

飯豊小学校放課後児童クラブ
（ひまわりクラブ） 50 人 37-8870

大野
小学校

大野小学校放課後児童クラブ
（たんぽぽクラブ） 60 人 36-3570

中村第二
小学校

中村第二小学校放課後児童クラブ
（かもめクラブ）
※ 定員を超えた場合、中村第

二小学校放課後児童クラブ
分室（いるかクラブ）。

90 人 38-8131
（かもめ）

30 人 38-8711
（いるか）

日立木
小学校

日立木小学校放課後児童クラ
ブ
（めだかクラブ）

30 人 35-3400

磯部
小学校

磯部小学校放課後児童クラブ
（げんきクラブ） 20 人 32-1787

山上
小学校

相馬愛育園放課後児童クラブ
（つばさクラブ）
※ 定員は中一小との合計。

40 人 36-5591

八幡
小学校

八幡小学校放課後児童クラブ
（なのはなクラブ） 40 人 26-9011

●放課後児童クラブ一覧

▽
受
付
期
間
を
過
ぎ
て
か
ら
提
出

し
た
方
は
、
年
度
当
初
の
入
所
は

で
き
ま
せ
ん
。

▽
現
在
利
用
中
の
方
も
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。
夏
休
み
、
冬
休
み
、

春
休
み
の
み
の
利
用
に
つ
い
て
も
、

年
度
当
初
入
所
の
受
付
期
間
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
令
和
8
年
度
よ
り
保
護
者
会
費
、

保
険
料
と
は
別
に
使
用
料
が
か
か

り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

こ
ど
も
家
庭

課
（
☎
37
２
２
０
４
）

月日 行事名 場所

10 月 5 日（日）

秋まつり（例大祭） 相馬神社

相馬御神楽大会 相馬神社

相馬中村城（馬陵城）まつり 中村城跡ほか

月日 時間 場所

10 月の実施予定はありません。

　

令
和
8
年
4
月
か
ら
入
所
を
希

望
す
る
児
童
の
申
し
込
み
を
次
に

よ
り
受
け
付
け
ま
す
。

●
受
付
期
間

10
月
1
日
（
水
）

〜
11
月
14
日
（
金
）

●
受
付
場
所
　
市
役
所
1
階
こ
ど

も
家
庭
課
ま
た
は
各
児
童
ク
ラ
ブ

●
申
し
込
み
方
法　

入
所
申
請
書

と
添
付
書
類
を
提
出
く
だ
さ
い
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
申
請
で

き
ま
す
。

※
入
所
申
請
書
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

ほ
か
、
各
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

●
対
象
児
童　

市
内
の
小
学
生
で

次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

ホーム
ページは
こちら

10 月の行事予定
お知 せら
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令
和
８
年
度
の
市
立
幼
稚
園
の

入
園
希
望
者
を
、
次
に
よ
り
募
集

し
ま
す
。
　
　

●
募
集
期
間
　
10
月
1
日
（
水
）

〜
11
月
28
日
（
金
）

※
募
集
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、

休
園
を
決
定
し
た
園
を
除
き
、

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

●
対
象
者
　
市
内
に
住
所
を
有
す

る
幼
児
（
保
護
者
も
同
様
）
で
、

次
に
該
当
す
る
方

▽
５
歳
児
＝
令
和
2
年
4
月
2
日

〜
令
和
3
年
4
月
1
日
生
ま
れ

▽
４
歳
児
＝
令
和
3
年
4
月
2
日

〜
令
和
4
年
4
月
1
日
生
ま
れ

※
震
災
の
影
響
で
市
内
に
避
難
し

　

て
い
る
市
外
の
方
は
、
相
談
く

　

だ
さ
い
。

●
募
集
定
員
　
次
の
表
の
と
お
り

●
預
か
り
保
育
の
種
類

▽
常
時
預
か
り
保
育
＝
登
録
さ
れ

た
園
児
を
預
か
り
ま
す
。

▽
臨
時
預
か
り
保
育
＝
登
録
さ
れ

て
い
な
い
幼
児
を
臨
時
的
に
預
か

り
ま
す
。

●
対
象
者　

市
立
幼
稚
園
に
通
う

園
児

●
実
施
す
る
園
　
3
人
以
上
の
希

望
が
あ
る
園

●
預
か
り
日
　
次
の
日
を
除
い
た

日▽
土
・
日
曜
日
、
祝
日

▽
8
月
13
日
〜
8
月
16
日

▽
年
末
・
年
始
（
12
月
29
日
〜
1

月
3
日
）

▽
教
育
委
員
会
が
指
定
し
た
日

（
学
校
閉
庁
日
な
ど
）

※
都
合
に
よ
り
実
施
で
き
な
い
場

　

合
は
、
事
前
に
保
護
者
に
連
絡

　

し
ま
す
。

●
預
か
り
時
間
　
教
育
時
間
終
了

後
（
13
時
）
〜
18
時

●
預
か
り
保
育
料

▽
常
時
預
か
り
保
育
＝
月
額
３
、

０
０
０
円

▽
臨
時
預
か
り
保
育
＝
日
額
300
円

※
保
育
の
必
要
性
の
認
定
を
受
け

た
園
児
は
、
利
用
実
績
に
応
じ

て
、
預
か
り
保
育
料
が
減
額
に

な
り
ま
す
（
別
途
申
請
が
必
要

で
す
）。

●
申
し
込
み
方
法

▽
常
時
預
か
り
保
育
＝
常
時
預
か

り
保
育
申
込
書
を
希
望
す
る
幼
稚

園
に
提
出
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は

各
幼
稚
園
で
配
布
し
ま
す
。

▽
臨
時
預
か
り
保
育
＝
預
か
り
保

育
を
希
望
す
る
日
ま
で
に
臨
時
預

か
り
保
育
申
込
書
を
希
望
す
る
幼

稚
園
に
提
出
く
だ
さ
い
。
申
込
書

は
各
幼
稚
園
で
配
布
し
ま
す
。

※
詳
細
の
案
内
は
、
各
幼
稚
園
を

通
し
て
配
布
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先
　
学
校
教
育
課

（
☎
37
２
１
８
５
）

幼稚園名
定員（人）

電話番号
4 歳児 5 歳児

大野 35 35 35-1962

八幡 35 35 36-3808

飯豊 35 70 35-6756

日立木 35 35 35-0591
市
立
幼
稚
園　

園
児
募
集

●
入
園
手
続
き
　
各
市
立
幼
稚
園

に
あ
る
入
園
願
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
希
望
す
る
幼
稚
園
に
提

出
く
だ
さ
い
。

※
現
在
、
在
園
中
で
引
き
続
き
通

　

園
す
る
方
の
手
続
き
は
不
要
。

※
入
園
希
望
者
が
５
人
に
満
た
な

い
場
合
は
、
ほ
か
の
市
立
幼
稚

園
へ
の
入
園
を
案
内
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
保
育
料
　
無
料

※
教
材
費
な
ど
は
別
途
支
払
い
。

国
勢
調
査
の
回
答
期
限

　

国
勢
調
査
は
、
未
来
を
つ
く
る

大
切
な
統
計
デ
ー
タ
の
も
と
に
な

り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
正
確
な
回
答

が
、
地
域
の
政
策
や
行
政
サ
ー
ビ

ス
の
改
善
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

期
限
内
の
回
答
に
協
力
く
だ
さ

い
。

●
回
答
期
限
　
10
月
8
日
（
水
）

●
回
答
方
法

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＝
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
簡
単
に
回
答
が
可
能
で

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
依
頼

書
の
ロ
グ
イ
ン
用
Q
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
国
勢
調
査
オ
ン
ラ
イ
ン
か
ら

注
意
く
だ
さ
い

ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
、
配
布
さ
れ
た
書
類
を

確
認
く
だ
さ
い
。

▽
郵
送
＝
調
査
票
に
同
封
さ
れ
て

い
る
郵
送
提
出
用
封
筒
を
利
用
く

だ
さ
い
。
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

ポ
ス
ト
へ
投
函
す
る
だ
け
で
完
了

で
す
。

●
留
意
事
項
　
調
査
票
を
紛
失
し

た
、
ま
た
は
ま
だ
手
元
に
届
い
て

い
な
い
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

企
画
政
策
課

（
☎
37
２
2
１
８
）

　

県
民
手
帳
2
0
2
6
年
版
は
、

県
内
の
主
な
行
事
、
各
種
統
計

デ
ー
タ
、
年
齢
早
見
表
、
書
簡
用

語
、
県
内
観
光
施
設
の
割
引
パ
ス

ポ
ー
ト
な
ど
、
コ
ン
パ
ク
ト
で
充

実
し
た
内
容
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

●
販
売
期
限

令
和
8
年
2
月
20

日
（
金
）

※
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
販
売
終

　

了
。

●
販
売
場
所　

市
役
所
3
階
企
画

政
策
課

【
横
罫
版
仕
様
】

●
表
紙
色　

黒

●
規
格

8
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
×

14
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル（

252
ペ
ー
ジ
）

●
価
格

770
円
（
税
込
み
）

【
カ
レ
ン
ダ
ー
版
仕
様
】

●
表
紙
色　

シ
ル
バ
ー

●
規
格

8
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
×

14
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル（

252
ペ
ー
ジ
）

●
価
格

770
円
（
税
込
み
）

◎
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

企
画
政
策
課

（
☎
37
２
2
１
８
）

県
民
手
帳
２
０
２
6
年
版

販
売
中

お知 せら
入
園
希
望
者
を
、
次
に
よ
り
募
集

し
ま
す
。

●
募
集
期
間
　

〜※

おおお知知知 せせせらららお知 せら

預
か
り
保
育

預
か
り
保
育
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
接
種
助
成

　

市
は
、
高
齢
者
を
対
象
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
接

種
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者
お
よ
び
自
己
負
担
額
な

ど　

次
の
表
の
と
お
り

※
対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
世
帯

　

の
方
は
、
医
療
機
関
へ
の
生
活

　

保
護
受
給
証
明
書
の
提
出
に
よ

　

り
、
自
己
負
担
が
免
除
さ
れ
ま

　

す
。

●
接
種
方
法　

対
象
者
に
該
当
す

る
方
で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

接
種
医
療
機
関
に
直
接
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
予
診
票
は
各
接
種

医
療
機
関
で
配
布
し
ま
す
。

●
接
種
期
限

令
和
８
年
3
月
31

日
（
火
）

●
接
種
医
療
機
関

▽
市
内
登
録
医
療
機
関
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

対象者 接種料金 市の助成 自己負担

▽満 65 歳以上の高齢者で接種を希望する方
▽満 60 歳以上満 65 歳未満のうち、呼吸器、
心臓または腎臓の機能に自己の身辺の日常生
活活動が極度に制限される程度の障がいがあ
る方およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫
の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の
障がいがある方（身体障害者手帳１級相当）
で接種を希望する方

15,600 円 11,000 円 4,600 円

●
請
求
期
限　

令
和
8
年
４
月
30

日
（
木
）

◎
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

保
健
セ
ン

タ
ー
（
☎
26
９
４
２
２
）

対象者 接種料金 市の助成 自己負担
高
齢
者

▽満 65 歳以上の高齢者で接種を希望する方
▽満 60 歳以上満 65 歳未満のうち※ 1 の方 5,200 円 3,800 円 1,400 円

子
ど
も

生後 6 カ月～高校生相当
（平成 19 年 4 月 2 日以
降に生まれた方）

13 歳以上 1 回のみ 5,200 円 3,200 円 2,000 円

13 歳未満
※ 2

1 回目 5,200 円 3,200 円 2,000 円
2 回目 3,260 円 1,760 円 1,500 円

　

市
は
、
高
齢
者
お
よ
び
生
後
6

カ
月
〜
高
校
生
相
当
の
方
を
対
象

に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
接
種
料
金
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者
お
よ
び
自
己
負
担
額
な

ど
　
次
の
表
の
と
お
り

※
対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
世
帯

　

の
方
は
、
医
療
機
関
へ
の
生
活

　

保
護
受
給
証
明
書
の
提
出
に
よ

　

り
、
自
己
負
担
が
免
除
さ
れ
ま

　

す
。

●
接
種
方
法　

対
象
者
に
該
当
す

る
方
で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

接
種
医
療
機
関
に
直
接
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
予
診
票
は
各
接
種

医
療
機
関
で
配
布
し
ま
す
。

●
接
種
期
限

令
和
8
年
1
月
31

日
（
土
）

●
接
種
医
療
機
関

▽
市
内
登
録
医
療
機
関
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
、
予
約

　

が
必
要
で
す
。
事
前
に
各
医
療

　

機
関
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成

▽
高
齢
者
は
、
県
内
の
広
域
予
防

接
種
実
施
医
療
機
関
で
も
接
種
で

き
ま
す
。

▽
詳
細
は
県
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者
が
県
外
の
医
療
機
関
で

接
種
し
た
場
合
。

▽
子
ど
も
が
市
外
の
医
療
機
関
で

接
種
し
た
場
合
。

●
請
求
期
限
　
令
和
8
年
3
月
31

日
（
火
）

◎
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

保
健
セ
ン

タ
ー
（
☎
26
９
４
２
２
）

予防接種健康被害救済制度
　予防接種による健康被害（病
気・障がいなど）には、予防接種
法に基づく救済制度があります。
◎詳細はホームページを確認また
は問い合わせください。
●問い合わせ先　保健センター（☎ 26-9422）

▽
県
内
の
広
域
予
防
接
種
実
施
医

療
機
関
で
も
接
種
で
き
ま
す
。

▽
詳
細
は
県
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

ホーム
ページは
こちら

ホーム
ページは
こちら

ホーム
ページは
こちら

ホーム
ページは
こちら

県
外
で
接
種
す
る
場
合
は
、

接
種
料
金
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
の
で
、
全
額
自
己
負
担

で
接
種
後
、
請
求
く
だ
さ
い
。

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

場
合
は
、
接
種
料
金
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
の
で
、
全
額

自
己
負
担
で
接
種
後
、
請
求

く
だ
さ
い
。

※ 1　呼吸器、心臓または腎臓の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障
            がいがある方およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能
            な程度の障がいがある方（身体障害者手帳 1 級相当）で接種を希望する方。
※ 2　2 回目は、原則１回目を受けた医療機関で接種ください。
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糖尿病は一度発症すると完治が難しい病気です
●問い合わせ先 保険年金課（☎ 37-2140）

　糖尿病を一度発症したら完治は難しくなります。令和 6 年度に国民健康保険で市が支払った生活
習慣病の医療費（外来）を見ると、糖尿病への支出はがんに次いで多くなっています。
　特定健診を受診して、糖尿病のリスクがないか確認しましょう。また、受診後に再検査が必要となっ
た場合は、重症化させないよう速やかに医療機関を受診しましょう。
　国民健康保険の特定健診は 10 月 27 日（月）まで実施しています。

糖質のとりすぎで血糖値が高い状態が続くことにより、血糖値を下げるインスリンの働きが低下し、
血糖値がコントロールできなくなる病気です。
　糖尿病は自覚症状がなく、増えすぎた血液中の糖分（血糖）が全身の血管や神経を傷つけ、脳血管
疾患、虚血性心疾患、網膜症、腎症、神経障害など重い合併症を引き起こし失明や透析につながるた
め、予防・早期治療・重症化予防が重要です。

●生活習慣病で医療費（外来）の高い疾病順位

国保データベースシステムより作成

  糖尿病とは

  予防するために
▽糖尿病は自覚症状がありません。健診でしっかり自身の状態を確認しましょう。
▽最初に野菜や海藻類から食べましょう。
▽ゆっくり食べて腹八分を心がけましょう。
▽水分はジュース類を控え無糖のお茶などで摂取しましょう。
▽ウオーキングなどの有酸素運動をしましょう。

順位 疾患名

1 位 がん

2 位 糖尿病

3 位 筋・骨格

4 位 高血圧症

5 位 精神

健診などの日程
はこちらから

お知 せらおおお知知知 せせせらららお知 せら

令
和
4
年
10
月
1
日
か
ら
、
窓

口
負
担
割
合
が
2
割
の
方
の
1
カ

月
あ
た
り
の
外
来
医
療
の
窓
口
負

担
を
1
割
負
担
の
額
か
ら
３
、
０

０
０
円
ま
で
の
増
加
に
抑
え
る
配

慮
措
置
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
令
和
7
年
9
月
30
日
ま
で
で

終
了
し
ま
し
た
。

　

配
慮
措
置
の
終
了
に
伴
い
、
令

和
7
年
10
月
1
日
診
療
分
以
降
に

つ
い
て
は
、
窓
口
負
担
の
増
加
に

よ
り
、
高
額
療
養
費
な
ど
の
支
給

が
少
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
窓
口
】

●
後
期
高
齢
者
医
療
の
制
度
改
正

に
係
る
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

▽
設
置
期
限
＝
令
和
８
年
３
月
31

日
（
火
）

※
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

▽
対
応
時
間
＝
9
時
〜
18
時

▽
電
話
番
号
＝
０
１
２
０
―
１
１

７
―
５
７
１

●
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課

（
☎
37
２
１
４
０
）

窓口負担割合２割
の方への配慮措置
を終了します

後期高齢者医療
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10
月
1
日
現
在
で
、
3
カ
月
以

上
市
内
に
住
所
を
有
し
、
重
度
障

が
い
者
を
日
常
介
護
し
て
い
る
方

に
、
激
励
金
を
支
給
し
ま
す
。

※
介
護
保
険
法
に
よ
る
保
険
給
付

資
格
の
あ
る
重
度
障
が
い
者
を

除
く
。

●
対
象
者
　
在
宅
の
重
度
障
が
い

者
（
内
部
障
が
い
を
除
く
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
療
育
手
帳

Ａ
所
持
者
で
３
カ
月
以
上
日
常
的

に
介
護
が
必
要
な
方
）
と
生
計
を

同
じ
く
し
て
い
る
介
護
者

※
65
歳
以
上
の
重
度
障
が
い
者
、

お
よ
び
40
歳
以
上
で
要
介
護
・

要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
重

度
障
が
い
者
を
除
く
。

●
支
給
額
　
年
額
２
万
円

※
障
が
い
者
１
人
に
つ
き
介
護
者　

１
人
が
申
請
可
。

●
申
請
期
間
　
11
月
４
日
（
火
）

〜
11
月
28
日
（
金
）

●
必
要
書
類

▽
重
度
障
害
者
介
護
激
励
金
認
定

申
請
書

※
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
証
明

が
必
要
。

※
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、

市
役
所
1
階
社
会
福
祉
課
で
配

布
し
ま
す
。

▽
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育

手
帳

▽
世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
て
い
る

住
民
票
（
謄
本
）

▽
介
護
者
の
預
金
通
帳

●
留
意
事
項
　
前
年
度
激
励
金
を

受
給
し
た
方
に
は
現
況
届
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
必
要
書
類
と
併
せ

て
提
出
く
だ
さ
い
。

◎
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

ま
た
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホームページ
はこちらから

●
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉
課
（
☎
37
２
１
０
９
）

激励金を支給します

重度障がい者の介護者へ

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

　

認
知
症
に
関
す
る
悩
み
の
相
談

や
、
情
報
交
換
が
で
き
る
交
流
カ

フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
、
気
軽
に
参
加
く

だ
さ
い
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

は
ま
な
す
館

は
ま
な
す
館

●
開
催
日
　
▽
10
月
8
日
（
水
）

▽
10
月
15
日
（
水
）
▽
11
月
12
日

（
水
）
▽
11
月
19
日
（
水
）

●
時
間

14
時
〜
15
時

●
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
は
ま
な
す
館
）

●
開
催
日
　
▽
10
月
27
日
（
月
）

▽
11
月
10
日
（
月
）

●
開
催
日　

▽
10
月
23
日
（
木
）

▽
11
月
27
日
（
木
）

●
時
間

14
時
〜
15
時

●
場
所　

磯
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

※
送
迎
希
望
の
方
は
、
磯
部
公
民

館
（
☎
33
５
５
６
１
）
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

出
張
！
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

出
張
！
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

玉
野
公
民
館

玉
野
公
民
館

出
張
！
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

出
張
！
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

磯
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

磯
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
開
催
日　

▽
10
月
24
日
（
金
）

▽
11
月
28
日
（
金
）

●
時
間

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
場
所　

東
部
公
民
館

※
送
迎
希
望
の
方
は
、
東
部
公
民

館
（
☎
38
８
１
０
５
）
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

出
張
！
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

出
張
！
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

東
部
公
民
館

東
部
公
民
館

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
カ
フ
ェ

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
カ
フ
ェ

同
カ
フ
ェ
は
、
好
評
に
つ
き
、

利
用
日
時
を
拡
大
し
ま
し
た
。

●
開
催
日
　
毎
週
火
曜
日

※
祝
日
を
除
く
。

●
時
間

13
時
〜
15
時

●
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
は
ま
な
す
館
）

●
時
間

10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

玉
野
公
民
館

※
送
迎
希
望
の
方
は
、
玉
野
公
民

館
（
☎
34
２
０
０
１
）
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先
　
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
36
５
０
３
３
）

参
加
者
募
集

相馬市長選挙
立候補者説明会

を開催します

任
期
満
了
に
伴
う
相
馬
市
長
選

挙
は
、
12
月
14
日
告
示
、
12
月
21

日
投
開
票
の
日
程
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

立
候
補
届
出
の
手
続
き
や
選
挙

運
動
の
方
法
な
ど
に
つ
い
て
の
説

明
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
や

関
係
者
は
必
ず
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時

11
月
11
日
（
火
）
13
時

30
分

●
場
所　

市
役
所
３
階
正
庁

●
留
意
事
項

▽
立
候
補
予
定
者
1
人
に
つ
き
3

人
ま
で
参
加
で
き
ま
す
。

※
立
候
補
予
定
者
ま
た
は
そ
の
代

理
の
方
、
事
務
責
任
者
、
出
納

責
任
者
と
な
る
予
定
の
方
な
ど
。

●
問
い
合
わ
せ
先

選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
（
☎
37
２
１
９
２
）
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お知 せらおおお知知知 せせせらららお知 せら

浄化槽の日は、浄化槽の普及促進などのため、浄化槽法が施行された日にちなみ制定
されたものです。浄化槽を設置している方は、自宅の浄化槽の管理状況や使用状況を再
確認しましょう。
◎市は、合併処理浄化槽を設置する方を対象とした補助事業を行っていますので活用く
ださい。

①保守点検＝県に登録された業者に依頼し、浄化槽の機械の調整や修理、薬剤
の投入などを行いましょう。
②清掃＝市町村の許可を受けた業者に依頼し、浄化槽内の汚泥やスカム ( 浮い
たゴミ ) などの引き抜き・清掃を行いましょう。
③法定検査＝県知事の指定機関の（公社）福島県浄化槽協会に依頼し、放流水
質と上記の 2 項目がしっかり行われているか検査を行いましょう。
●留意事項　▽老朽化した単独処理浄化槽の管理は特に注意ください。▽保守
点検・清掃業者は、ホームページを確認ください。▽法定検査の申し込みはが
きは、市役所 2 階下水道課でも配布しています。
●浄化槽の法定検査に関する申込・問い合わせ先　（公社）福島県浄化槽協会
福島支所（☎ 024-531-1766）

浄化槽を使用する方の 3 つの責任

市の合併処理浄化槽補助金の対象や要件は、以下を確認ください。
●対象地域　下水道計画予定区域以外の市内区域
●要件　▽建築家屋が恒常的に使用される住宅であること（店舗併用住宅で住宅部分の面積が 2 分の
１以上の場合も含む）▽当該年度内に合併処理浄化槽を設置し、かつ維持管理する方▽当該年度内に
合併処理浄化槽を設置した住宅を購入し、かつ維持管理する方▽市税を滞納していない方▽販売、賃
貸目的の住宅でないこと▽工事着工前に補助金の申請を行うこと
●補助限度額（浄化槽本体設置分）　▽ 5 人槽以下＝ 332,000 円▽ 6 人～ 7 人槽＝ 414,000 円▽ 8 人
～ 10 人槽＝ 548,000 円
※ 申請の内容により、浄化槽の撤去費、配管工事費などの加算措置が受けられる場合があります。
◎詳細は問い合わせください。

合併処理浄化槽の設置補助（令和 7 年度）

10 月 1 日は浄化槽の日です

浄化槽業者

●問い合わせ先　下水道課（☎ 37-2166）

合併浄化槽
の設置補助

県
は
、
10
月
を
「
不
正
軽
油
撲

滅
強
化
月
間
」
と
定
め
、「
不
正

軽
油
を
作
ら
な
い
・
売
ら
な
い
・

買
わ
な
い
・
使
わ
な
い
」を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
関
係
団
体
と
協
力
し
て

不
正
軽
油
の
排
除
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

軽
油
に
課
税
さ
れ
る
軽
油
引
取

税
を
脱
税
す
る
目
的
で
、
軽
油
に

灯
油
や
重
油
を
混
ぜ
る
な
ど
し
て

製
造
さ
れ
る
燃
料
、い
わ
ゆ
る「
不

正
軽
油
」
が
正
常
な
軽
油
と
偽
っ

て
販
売
、
使
用
さ
れ
て
い
る
事
例

が
あ
り
ま
す
。

　

不
正
軽
油
の
防
止
・
撲
滅
に
は
、

皆
さ
ん
の
協
力
と
情
報
提
供
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。

　

不
正
軽
油
の
情
報
提
供
は
、
県

庁
税
務
課
ま
た
は
最
寄
り
の
地
方

振
興
局
県
税
部
ま
で
連
絡
く
だ
さ

い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

▽
県
庁
総
務
部
税
務
課
（
☎
０
２

４
―
５
２
１
―
７
２
０
５
、
フ
ァ

ク
ス
０
２
４
―
５
２
１
―
７
９
０

５
）

▽
相
双
地
方
振
興
局
県
税
部
（
☎

26
１
１
２
７
、
フ
ァ
ク
ス
26
１
１

２
８
）

10
月
は
不
正
軽
油

撲
滅
強
化
月
間
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　ふくしま生活・就職応援センターは、求職や今の職場での不安など、就職・仕事に関わる悩みを抱えてい
る方を対象に、キャリアコンサルタントによる相談会を開催しますので、ぜひ相談ください。
●日時 10 月 15 日（水）13 時 30 分～ 15 時 30 分
●場所　市役所 2 階相談室（予約が必要です）
●申込・問い合わせ先　ふくしま生活・就職応援センター南相馬事務所（☎ 23-1239）

おしごと相談会おしごと相談会

　相馬調停協会は、裁判所に所属する調停委員
による無料相談会を開催します。
　離婚、養育費、遺産相続・分割などの家事問
題や近隣トラブル、お金や不動産の貸借トラブ
ル、交通事故などの民事問題についてのさまざ
まな相談を受け付けます。
　秘密は厳守しますので、気軽に相談ください。
●日時 11 月 9 日（日）9 時～ 12 時
●場所　市総合福祉センターはまなす館
●問い合わせ先　相馬調停協会（相馬地方 ･ 家
庭裁判所相馬支部内）（☎ 36-5141）

無料調停相談会の
お知らせ

　

日
本
で
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る

の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
「
食
品

ロ
ス
」
が
、
年
間
約

500
万
ト
ン
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、「
毎
日
、
国
民
全
員

が
ご
飯
茶
碗
１
杯
分
の
食
品
を
捨

て
て
い
る
」
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　

食
べ
物
を
無
駄
に
し
な
い
よ
う
、

次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▽
買
い
物
前
に
、
家
に
あ
る
食
材

を
確
認
す
る
。

▽
使
い
切
れ
る
分
、
必
要
な
分
だ

　

市
お
よ
び
市
交
通
対
策
協
議
会

は
、
市
民
の
交
通
安
全
に
対
す
る

意
識
の
高
揚
を
図
り
、
安
全
で
安

心
に
暮
ら
せ
る
交
通
社
会
の
実
現

を
目
指
す
た
め
「
第
59
回
相
馬
市

交
通
安
全
総
ぐ
る
み
大
会
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

園
児
に
よ
る
交
通
安
全
Ｐ
Ｒ
や

子
ど
も
・
高
齢
者
の
立
場
か
ら
の

交
通
安
全
に
関
す
る
意
見
発
表
な

ど
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
み
な

さ
ん
で
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
程

10
月
30
日
（
木
）
13
時

30
分

●
場
所　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

相
馬
市
交
通
安
全
総
ぐ
る
み
大
会

食
品
ロ
ス
削
減
月
間

け
買
う
。

▽
す
ぐ
に
使
う
も
の
は
手
前
か
ら

取
る「
て
ま
え
ど
り
」を
実
践
す
る
。

▽
賞
味
期
限
の
近
い
値
引
き
商
品

を
購
入
す
る
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

生
活
環
境
課

（
☎
37
２
１
４
４
）

行
政
相
談
委
員
に
よ
る
相
談

所
を
開
設
し
ま
す

10
月
は
「
行
政
相
談
月
間
」
で

す
。
行
政
相
談
は
、
国
・
県
・
市

な
ど
の
行
政
に
対
す
る
要
望
や
苦

情
、
心
配
な
こ
と
、
分
か
ら
な
い

こ
と
の
相
談
に
応
じ
、
解
決
を
手

助
け
す
る
も
の
で
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
程

▽
10
月
7
日
（
火
）
▽

10
月
14
日
（
火
）

※
日
程
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

る
た
め
、
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
時
間

10
時
〜
12
時

●
場
所　

市
役
所
１
階
相
談
室
兼

会
議
室

●
行
政
相
談
委
員　

▽
菅
野
良
成

氏
▽
荒
知
之
氏

●
問
い
合
わ
せ
先　

生
活
環
境
課

（
☎
37
２
１
４
４
）

10
月
は
「
行
政
相
談
月
間
」

●
問
い
合
わ
せ
先　

生
活
環
境
課

（
☎
37
２
１
４
４
）

開
催
し
ま
す

10
月
は

令和 6 年交通安全総ぐるみ大会
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農
地
を
農
地
以
外
の
目
的
で
利

用
す
る
場
合
、
農
地
法
に
基
づ
き

転
用
許
可
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
転
用
許
可
を
受
け
た
場

合
、
許
可
の
条
件
ど
お
り
に
実
施

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

市
内
で
も
、
許
可
を
受
け
ず
に

転
用
す
る
、
ま
た
は
許
可
条
件
ど

お
り
に
実
施
し
な
い「
違
反
転
用
」

の
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

●
違
反
転
用
事
例
　
▽
農
地
を
駐

車
場
に
し
た
。
▽
農
地
を
利
用
し

て
通
路
を
広
げ
た
。
▽
農
地
に
プ

レ
ハ
ブ
を
設
置
し
た
。
▽
転
用
許

可
を
受
け
た
が
、
建
設
し
な
か
っ

た
。
▽
転
用
許
可
を
受
け
た
が
、

事
業
に
着
手
し
な
い
、
ま
た
は
計

画
期
間
内
に
完
了
し
な
い
。

※
「
違
反
転
用
」
を
し
た
場
合
、

工
事
の
中
止
や
原
状
回
復
の
命

令
が
さ
れ
る
ほ
か
、
３
年
以
下

の
拘
禁
刑
、
ま
た
は

300
万
円
以

下
（
法
人
の
場
合
、
１
億
円
以

下
）
の
罰
金
が
科
さ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

※
農
地
を
農
地
以
外
の
目
的
で
利

用
す
る
場
合
や
許
可
の
条
件
の

変
更
・
取
り
消
し
を
す
る
場
合

は
、
地
域
の
農
業
委
員
や
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
、
ま
た

は
市
役
所
2
階
農
業
委
員
会
事

務
局
ま
で
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

農
業
委
員
会

事
務
局
（
☎
37
２
２
５
４
）

農
地
転
用
許
可
が
必
要
で
す

農
地
を
農
地
以
外
に
変
更
す
る
と
き

　

マ
イ
避
難
シ
ー
ト
と
は
災
害
時

に
迅
速
に
避
難
で
き
る
よ
う
、
ど

の
よ
う
な
状
況
に
な
っ
た
ら
ど
の

よ
う
な
行
動
を
と
る
べ
き
か
を
日

頃
か
ら
ま
と
め
て
お
く
、
自
分
に

合
っ
た
避
難
計
画
で
す
。

　

県
で
は
福
島
県
防
災
ア
プ
リ
の

マ
イ
避
難
シ
ー
ト
作
成
機
能
を
使

用
し
て
マ
イ
避
難
シ
ー
ト
を
作
成

し
た
方
を
対
象
に
、
抽
選
で
賞
品

を
提
供
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
自
分
の
避
難
行

動
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

●
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
応
募
期
限

11

月
30
日
（
日
）

マ
イ
避
難
シ
ー
ト
を
作
成
し
よ
う

県は、宇多川と小泉川の浸水想
定区域の見直しに伴い、住民説明
会を開催します。
●日時　10 月 28 日（火）18 時
～ 19 時
●場所　市民会館多目的ホール
●問い合わせ先　▽説明会の内容
について＝相双建設事務所（☎
26-1183）▽日時や場所について
＝地域防災対策室（☎ 37-2121）

防
災
ア
プ
リ
で

●
問
い
合
わ
せ
先　

▽
福
島
県
防

災
ア
プ
リ
に
つ
い
て
＝
県
危
機
管

理
課
（
☎
０
２
４
―
５
２
１
―
８

６
５
１
）

▽
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
つ
い
て
＝
ア

プ
リ
で
作
ろ
う
！
「
マ
イ
避
難
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
（
☎
０
２

４
―
９
３
２
―
２
２
３
２
）

稲わらの
早期すき込み
に協力ください

　

稲
刈
り
で
発
生
し
た
稲
わ
ら
が
、

台
風
な
ど
に
よ
る
大
雨
で
水
路
な

ど
に
流
れ
込
む
と
、
排
水
機
場
の

運
転
に
支
障
を
来
し
浸
水
被
害
が

拡
大
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

大
雨
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に

す
る
た
め
、
稲
わ
ら
の
早
期
す
き

込
み
に
協
力
く
だ
さ
い
。

※
稲
わ
ら
を
す
き
込
む
こ
と
で
有

機
物
な
ど
が
還
元
さ
れ
、
来
作

に
向
け
た
土
づ
く
り
と
な
り
ま

す
。

※
稲
わ
ら
を
分
解
す
る
微
生
物
は

気
温
が
高
い
と
活
発
に
活
動
す

る
た
め
、
収
穫
後
で
き
る
だ
け

早
く
す
き
込
む
と
効
果
的
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

農
林
水
産
課

（
☎
37
２
１
４
７
）

お知 せらおおお知知知 せせせらららお知 せら

津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
す

市
は
、
津
波
浸
水
想
定
区
域
の

住
民
を
対
象
と
し
た
避
難
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

　

訓
練
に
伴
い
、
防
災
行
政
無
線

や
防
災
メ
ー
ル
な
ど
で
訓
練
広
報

を
行
い
ま
す
。

※
防
災
行
政
無
線
の
訓
練
広
報
は
、

対
象
地
区
の
み
サ
イ
レ
ン
が
鳴

り
ま
す
。

●
日
時

10
月
26
日
（
日
）
10
時

●
対
象
地
区

▽
中
村
東
部
第
１
区

▽
中
村
東
部
第
３
区

▽
中
村
東
部
第
４
区

▽
中
村
東
部
第
７
区

●
問
い
合
わ
せ
先　

地
域
防
災
対

策
室
（
☎
37
２
１
２
１
）

10
月
26
日
に
サ
イ
レ
ン
が
な
り
ま
す

開催します

浸水想定区域
見直しに伴う
住民説明会

ホーム
ページは
こちら
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市
は
、
令
和
８
年
相
馬
市
成
人

式
〜
二
十
歳
の
つ
ど
い
〜
を
開
催

し
ま
す
。

　

令
和
7
年
10
月
31
日
現
在
、
市

内
に
住
民
登
録
の
あ
る
対
象
者
に

は
、
11
月
中
旬
に
案
内
状
を
送
付

し
ま
す
の
で
参
加
申
し
込
み
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

市
内
に
住
民
登
録
の
な
い
方
は
、

参
加
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

令
和
8
年
1
月
11

日
（
日
）
11
時

●
場
所　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

●
対
象
者　

平
成
17
年
4
月
2
日

か
ら
平
成
18
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
で
、
市
内
に
居
住
ま

た
は
本
市
出
身
の
方

令
和
令
和
88
年年

成
人
式

成
人
式

〜
二
十
歳
の
つ
ど
い
〜

〜
二
十
歳
の
つ
ど
い
〜

●
申
し
込
み
方
法
　
市
内
に
住
民

登
録
の
な
い
方
で
参
加
を
希
望
す

る
方
は
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
、
市
役
所
1
階
生
涯
学
習
課

窓
口
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
。

◎
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

ま
た
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
場
整
理
券
好
評
販
売
中

好
評
販
売
中

相
馬
民
謡

全
国
大
会

　

第
40
回
相
馬
民
謡
全
国
大
会
の

入
場
整
理
券
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
の
伝
統
文
化
で
あ
る
「
相

馬
民
謡
」
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

る
絶
好
の
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

来
場
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日

11
月
9
日
（
日
）

●
部
門
・
時
間

▽
一
般
の
部
予
選
＝
9
時
15
分

▽
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
＝
12
時
55
分

▽
一
般
の
部
決
勝
＝
ジ
ュ
ニ
ア
の

部
終
了
後

●
場
所　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

●
入
場
整
理
券

▽
前
売
券
＝
１
、
0
０
０
円

▽
当
日
券
＝
１
、
2
０
０
円

※
高
校
生
以
下
は
無
料
で
す
。

　

市
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
推
進

会
議
で
は
、
お
互
い
を
知
り
分
か

ち
合
う
き
っ
か
け
と
し
て
、「
い

い
ね
！
」
写
真
展
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
や
思
い
を
知

り
分
か
ち
合
う
こ
と
は
、
性
別
に

と
ら
わ
れ
ず
、
だ
れ
も
が
自
分
ら

し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
「
男

女
共
同
参
画
社
会
」
の
実
現
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
応
募
が
あ
っ
た
、

多
彩
な
「
み
ん
な
と
シ
ェ
ア
し
た

い
イ
チ
オ
シ
の
写
真
」
を
展
示
し

て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
来
場
く
だ
さ
い
。
み
ん

な
で
「
い
い
ね
！
」
の
輪
を
広
げ

ま
し
ょ
う
。

●
展
示
期
限

10
月
31
日
（
金
）

●
展
示
場
所　

市
役
所
1
階
御
仕

法
通
り

●
問
い
合
わ
せ
先　

生
涯
学
習
課

（
☎
37
２
１
８
７
）

「
い
い
ね
！
」
写
真
展

　

図
書
館
は
、
読
書
週
間
に
先
が

け
て
「
大
人
が
楽
し
む
朗
読
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

夏
目
漱
石
の
短
編
集
夢
十
夜

を
図
書
館
司
書
が
朗
読
し
ま
す
。

「
こ
ん
な
夢
を
見
た
」
で
始
ま
る

漱
石
の
夢
の
世
界
を
一
緒
に
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時

10
月
26
日
（
日
）
13

時
30
分

●
場
所　

図
書
館
1
階

●
参
加
費　

無
料 大人が楽しむ

朗読会

参加ください

●
取
扱
・
問
い
合
わ
せ
先

千
客

万
来
館
（
☎
26
４
８
４
８
）

●
問
い
合
わ
せ
先

図
書
館
（
☎

37
２
６
３
０
）

み
ん
な
で
シ
ェ
ア
し
よ
う
♪

●
問
い
合
わ
せ
先　

生
涯
学
習
課

（
☎
37
２
１
８
７
）

郷土蔵
休館情報

　郷土蔵は、歴史資料収蔵館
の収蔵資料の燻蒸作業に伴い、
次の期間休館します。
●閉館時間変更日
▽ 10 月 12 日（日）
※ 13 時閉館
●休館日
▽ 10 月 13 日（ 月 ） ～ 10
月 14 日（火）
◎詳細は問い合わせください。
●問い合わせ先　生涯学習課
（☎ 37-2100）

ホームページ
はこちらから
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お知 せら
Out of KidZaniaOut of KidZania
in ふくしま相双 2025in ふくしま相双 2025
　県は、地元企業などの職業体験ができる行事
を開催します。ぜひ来場ください。
●開催日
▽ 10 月 25 日（土）▽ 10 月 26 日（日）
●時間　10 時～ 16 時
●場所　福島ロボットテストフィールド
●内容　相双地域の魅力体験コーナー　など
※年齢制限なし、入場無料。　
※ロボットの実演や操作体験ができます。
※一部有料、事前予約が必要なコンテンツがあ　　
　ります。
●問い合わせ先　
相双地方振興局（☎ 26-1142）（☎ 26-1142）

ラ
ジ
オ
福
島
Ａ
Ｍ
放
送

　

ラ
ジ
オ
福
島
は
、
次
の
期
間
、

Ａ
Ｍ
原
町
放
送
局
の
運
用
を
休
止

し
ま
す
。

　

こ
の
措
置
は
総
務
省
が
示
し
た

Ａ
Ｍ
放
送
局
の
運
用
休
止
に
係
る

特
例
措
置
に
基
づ
く
も
の
で
、
Ａ

Ｍ
ラ
ジ
オ
放
送
事
業
者
が
経
営
判

断
と
し
て
経
営
負
担
の
大
き
い
Ａ

Ｍ
局
を
休
止
し
、
負
担
の
小
さ
い

Ｆ
Ｍ
局
に
転
換
し
た
場
合
の
影
響

を
検
証
す
る
も
の
で
す
。

●
運
用
休
止
す
る
放
送
局　

ラ
ジ

オ
福
島
Ａ
Ｍ
原
町
放
送
局

801
キ
ロ

ヘ
ル
ツ 運

用
休
止
の
お
知
ら
せ●

運
用
休
止
の
期
間

12
月
1
日

（
月
）
〜
令
和
8
年
5
月
31
日

（
日
）

※
休
止
期
間
後
も
継
続
し
て
休
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
場
合

は
、
放
送
局
の
再
稼
働
を
想
定

し
て
い
ま
す
。

◎
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

ま
た
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

株
式
会
社
ラ

ジ
オ
福
島
（
☎
０
２
４
―
５
３
５

―
３
３
３
３
）

自
衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部
は
、

令
和
8
年
4
月
入
校
の
学
生
を
次

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
項
目
　
陸
上
自
衛
隊
高
等

工
科
学
校
生
徒
（
一
般
）

●
応
募
資
格
　
令
和
8
年
4
月
1

日
時
点
、
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の

男
子
で
、
中
学
校
卒
業
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
の
前
期
課
程
修
了
者

※
見
込
み
含
む
。

●
募
集
人
数
　
約

200
人

●
受
付
期
間
　
10
月
１
日
（
水
）

〜
令
和
8
年
1
月
15
日
（
木
）

※
締
切
日
必
着
。

●
試
験
日
　

1
次
試
験
＝
令
和
8

年
1
月
24
日
（
土
）
ま
た
は
、
1

月
25
日
（
日
）
の
い
ず
れ
か
指
定

簡 単 な 英 語 で ハ ロ簡 単 な 英 語 で ハ ロ
ウィーン祭りウィーン祭り

国際交流イベント

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
相
馬
国
際
交
流
の

会
は
、
簡
単
な
英
語
で
外
国
人

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
楽
し
く
ハ
ロ

ウ
ィ
ー
ン
を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
コ
ス
チ
ュ
ー
ム
コ
ン

テ
ス
ト
も
行
い
ま
す
。

　

親
子
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

●
日
時

10
月
13
日
（
月
）
10
時

〜
13
時

※
9
時
30
分
受
け
付
け
開
始
。

●
場
所　

尾
浜
こ
ど
も
公
園

※
受
け
付
け
は
、
同
公
園
内
の
尾

浜
交
流
館
会
議
室
。

●
定
員

40
人
程
度

●
参
加
費

500
円
（
昼
食
代
）

※
3
歳
以
下
の
方
は
無
料
。

●
申
込
期
限
　
10
月
8
日
（
水
）

◎
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

相
馬

国
際
交
流
の
会
荒
（
☎
０
８
０

―
５
２
２
０
―
６
２
９
８
）

参加者募集

令
和
8
年
度
入
校
陸
上
自

衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

す
る
日

●
試
験
内
容
　

1
次
試
験
＝
筆
記

試
験
と
作
文

●
合
格
発
表
日
　
一
次
試
験
＝
令

和
8
年
2
月
5
日
（
木
）

●
留
意
事
項
　

▽
受
験
会
場
に
つ
い
て
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
受
験
案
内
は
、
自
衛
隊
相
双
地

域
事
務
所
で
配
布
し
ま
す
。

◎
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

自

衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部
（
☎

23
４
７
１
２
）

〒
９
７
５
―
０
０
３
３　

南
相
馬

市
原
町
区
高
見
町
１
丁
目
１
４
２

―
２

八
幡
神
社
の
古
写
真

探
し
て
い
ま
す

　

令
和
5
年
11
月
か
ら
始
ま
っ
た

涼
ヶ
岡
八
幡
神
社
の
修
理
事
業
に

お
い
て
、
神
社
の
建
物
の
変
遷
を

調
べ
る
た
め
、
神
社
境
内
で
撮
影

し
た
古
い
写
真
（
昭
和
50
年
以

前
）
を
探
し
て
い
ま
す
。

　

元
禄
8
年
創
建
の
八
幡
神
社
の

歴
史
を
辿
る
手
が
か
り
に
な
り
ま

す
。 募集

　

古
写
真
を
お
持
ち
の
方
は
連
絡

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

涼
ヶ
岡
八
幡

神
社
社
務
所
（
☎
36
４
３
４
２
） 昭和初期の写真


