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  第1回目は、福島県防災危機管理センター・古関裕而 記念館を見学します。ぜ

ひ、ご参加下さい。

　福島県防災危機管理センターでは、県災害対策本部会議室などの施設や防災

VR体験、災害対応設備などを見学します。  
午後から「栄冠は君に輝く」作曲で有名な古関裕而記念館を見学します。

 
■見学場所　

   福島県防災危機管理センター

　古関裕而 記念館           

■行　程

  8：50 　 山上公民館　集合

  9：00 　 山上公民館　出発　　　　　　　　　

10：00～11：30　福島県防災危機管理センター　防災VR体験をします

13：00～14：00　古関裕而記念館見学

15：00 　 　　　　 山上公民館到着

■日　時　   令和 5 年 7 月 4 日　(火)     

■参加料　　３００円（古関裕而記念館チケット料）

　　　　　　※料金は当日集めます。おつりがないようにお願いします。        　　　　　　

■定　員　　２０名　

■申し込み　６月１９日から受付いたします。
　　　　山上公民館または、電話にて受付　※定員になり次第、締め切ります 

■問い合わせ先　山上公民館　☎32-5009

 
※山上公民館まで交通手段がない方に、公用車による送迎サービスを実施していますの

で、ご利用ください。ご利用の際は山上公民館まで連絡お願いします。

山上公民館企画講座

 前回好評だった、コーヒー講座第２弾！

 この夏絶対ハマる！？コーヒー＆アイスコーヒーの淹れ方を勉強します。

 日 時  ７月１９日（水）

 時 間  13：30～ 山上公民館 調理室

 講 師  『HANA COFFEE』店主 遠藤 貴則さん

 募集人数 ９名

 持ち物  エプロン

 参加費  500円

 申込方法 山上公民館 ☎32-5009 

       ※送迎が必要な方は申し込みの時に伝えてください。

この夏絶対ハマる！

器アイスコーヒーの淹れ方講座器



日 月 火 水 木 金 土
1

混声合唱13:30

2 3 4 5 6 7 8
手芸9：30 紅会13:３０ 混声合唱13:30 元気モール10:00 混声合唱13:30

フラ10;00 ふるさと教室
9:00

9 10 11 12 13 14 15
フラ10;00 民生委員会13:00 高砂舞踊13：30 混声合唱13:30

混声合唱13:30

民謡19:00

16 17 18 19 20 21 22
俳句9:00 フラ10;00 生け花９:３０ 元気モール10:00 混声合唱13:30

紅会13:３０ 混声合唱13:30

23／30 24／31 25 26 27 28 29
23/陶芸教室 24/手芸9：30 区長会13:30 高砂舞踊13：30 混声合唱13:30

24/民謡19:00 相馬野馬追

30/相馬野馬追 31/相馬野馬追 混声合唱13:30

ニュースポーツ
講座10:00

たまやまスポーツ
交流会13：30

ニュースポーツ
講座10:00

 ７月
行事予定

申し込み・問い合わせ先   山上公民館まで　ＴＥＬ３２-５００９
※山上公民館まで交通手段がない方に、公用車による送迎サービスを実施していますので、

ご利用ください。ご利用の際は山上公民館まで連絡お願いします

山上・玉野公民館共催企画

 笑君だけのカラフルなオリジナル作品を作ろう

○日　時　 令和５年７月２３日（日）

〇時　間　 9：0０～１２：００

○講　師　 陶芸工房「和楽」栗田和可子先生

○場　所　 山上公民館　会議室

○内　容　 500ｇの粘土を作って

　　　　　コップやお皿などを作ります。

○参加費　 １人１，1００円　当日集金

★定　員　 誰でも参加ＯＫ！　２０名

小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。

山上公民館企画

笑どんな人でも気軽に参加できるｅスポーツ
体験！みんなで楽しくゲームを体験しよう笑

○日　時　 令和５年８月６日（日）

〇時　間　 9：３０～１１：3０

○場　所　 山上公民館　会議室

○内　容　 レーシングゲーム　格闘対戦ゲーム

○参加費　 無料

★定　員　 １５名　誰でも参加ＯＫ！

募集期間　６月１９日（月）～８月１日（火）　

　

第２
回

'
le
ts

こねこね

　親子やおじいちゃんおばあちゃんと一緒に体を動かそう。ボッチャやスカットボールを体験しよう！
　参加をお待ちしております。

○日　時　 令和５年７月２６日（水）

〇時　間　 13：3０～１5：3０

○場　所　 山上公民館　会議室

○内　容　 福祉けんだま　トランプ　ボッチャ　スカットボール　骨太健康体操

〇参加費　 無  料

★定　員　 誰でも参加ＯＫ！　２０名　

たまやまスポーツ交流会
玉野・山上公民館共催企画


