
日 　　　　　月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　
　 パークゴルフ教室

　　8:30

区長会９：００　　
絵手紙教室13:30

第１回ふるさとを
歩こう(福島市)9：30

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

民謡教室１３：３０
ペーパークラフト9:00

3Ｂ体操教室9:30
民生委員会13:00

パークゴルフ教室
　　8:30
書道教室１３：３０

園芸教室9：30 そば打ち教室9:00

１２ １３ １４ １５ １６ 　　　１７ １８

パッチワーク9:30 3Ｂ体操教室９:30 パークゴルフ教室
　　8:30

絵手紙教室13:30 そば打ち体験講座
　　９：３０(１回目)

母子草教室

　　13:00　　　　　

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

ペーパークラフト9:00

3Ｂ体操教室9:30

パークゴルフ教室8:30

料理教室9:30
園芸教室9:30
書道教室１３：３０

そば打ち体験講座
　　９：３０(２回目)　　　　　　　
生け花教室13:30

母子草教室　

　　13:00　　

２６ 　　　　２７ 　　　２８ ２９　みどりの日 ３０

春を見つけよう気ま
ま山歩（桑折町)９：００
パッチワーク9：30

3Ｂ体操教室９:30
　
　

ここから、市内各公民
館の　『公民館だより』
が見られます。

※教室の日程は変更の場合がありますので、不明
な点は各教室の委員長さんに確認してください！

4月予定表

フラワーアレンジメント講座(２／２７)

　吉田広氏(花遊民)を講師にお迎えして日立木公

民館では初めての、フラワーアレンジメント講座を開

催しました。アレンジメントの基礎から教えてもらい、

桃の節句に向けて、桃の花やピンクのスプレーバラ

など８種類の花を基礎にそって、思い思いに差して

いきました。すごく楽しく学べましたとの声がありまし

た。　今年度も開催します～。

　　　男の料理体験講座(３／６)

　　　健康マージャン講座(３／１２)

　｢かあちゃん、俺もできるぞ！」

と千枝浩美氏を講師にお迎えして７名のお父さん

達が家庭料理に挑戦しました。家庭の味でもある

｢肉じゃが」と｢炊き込みご飯」など３品を、慣れない

包丁を使いながらとても楽しそうに調理していまし

た。ぜひ、お家へ帰ってまた、作ってくださいね。

　全員、次回も体験したいとの事で、今年度も企画

します～。次はカレー？芋サラダ？ハンバーグ？

　　　　　◎貸館日程
　チェアロビクス 4/3(金)10：00～
　スキット教室 4/8(水)、4/22(水)１４：００～

おみやげに｢いちご大福｣
　　　も作りました～

え～，お酒は…

包丁さばき、見事！

　9名の方が参加され、初
めての方も、回を重ねる
ごとに捨てられた牌から
色々想像できるようにな
り、和気あいあいと楽しん
でいました。
楽しく脳トレできたとの声
もありました。

本格的な牌
にも触れて
みました！

パークゴルフ教室第4回大会

　　男性の部
優勝 菅野　良成
2 位 伏見　敏明
3 位 武澤　治平

　　　女性の部
　優勝 馬場マサ子
　2 位 前山一子
　3 位 菊池美枝子

 昨年度最後の大会を、3月11日に開催しました。今
年度も健康を維持しながら、楽しく活動してください。

かわいい
作品がで
きました

どこに差そ
うかなぁ


