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クイズに正解して飴ゲット！

茶道体験講座 中間貯蔵事業
　　　　　情報センター見学
　９月19日、｢ふるさとを歩こう第４回」の企
画講座にて18名の方が中間貯蔵施設と双
葉町に出来た浅野撚糸(株)を見学に行って
きました。
　除去土壌の現状を施設内をバスで走りな
がら目の当たりにして、改めて原発事故の恐
ろしさを感じていました。また、どちらの施設
も丁寧な説明で大変分かりやすかったという
感想もありました。

　9月25日、講師に羽柴きぬい氏をお迎えし初め
て体験する方も含め、９名の方が参加されました。
　ふくささばきや茶筅の使い方、お茶のいただき方
など今回はテーブルに座って｢和の心」を感じて
もらいました。“心静かにお茶を飲むことが出来て
良かった”という感想もいただきました。

高齢者教室　パークゴルフ大会

男性の部
 優勝 佐藤 春彦
 ２位 遠藤 光喜
 ３位 今村 清忠

女性の部
 優勝 草野イト子
 ２位 渡部 静子
 ３位 臺内 幸子

　9月26日、朝から晴れ渡った１日で16名の
方が参加されました。暑い夏が続き、練習も
あまり出来なかったと思いますが皆さん元気
にプレイしていました。

『お菓子作り講座』ベイクドチーズケーキに挑戦！

　１０月６日、鏑木喜美恵氏(あじさい
店主)を講師にお迎えし｢ベイクドチーズ
ケーキ」に挑戦しました。
　先生の手順を見てから始まり、みなさ
ん手際よく進めていきました。焼き上がりを
待つ時間には先生の作ったベイクドチー
ズケーキを食べながら、和気あいあいと
楽しくおしゃべりしていました。出来上がっ
たケーキを見てみなさん“すご～い、ふん
わり～”と歓声を上げていました。



１１月行事予定表

   企画講座  
※申し込み・問い合わせ先　日立木公民館　☎0244-35-2901
※交通手段のない方は公用車にて送迎(自宅⇔公民館)しますので申し込みの際にお伝えください。

ここから、市内各公民館
の　『公民館だより』が
見られます。

　　　　 初心者でもカンタン‼
細長い紙をくるくる巻きパーツを組み合わせれば
出来上がります(土台のリースは用意してあります)
日　時　１２月３日(水)　９：３０～１１：３０
会　場　日立木公民館２階　会議室
内　容　クリスマスリースにつけるお花を作ります
講　師　上田 佳子氏　
定　員　１０名　
参加費　１，０００円(材料代)　

なりすまし詐欺から守るポイントは？
日　時　１２月８日(月)　１０:００～１２：００
会　場　日立木公民館２階 会議室
内　容　①なりすまし詐欺対策
　　　　②クーリングオフのハガキの書き方
講　師　福島県消費生活センター
定　員　２０名　
対象者　６５歳以上の方

あなたも狙われている！

『なりすまし詐欺対策講座』

参加費
　無料

日 月 火 水 木 金 土

 
母子草教室　

　　13：00

２ ３　　文化の日 ４ ５ ６ ７ ８

ペーパークラフト900　

3Ｂ体操教室9：30
民生委員13：00

パークゴルフ教室
　　8：30
区長会９：００

園芸教室9：30
絵手紙教室13：30

ふれあい学習展
１３：００～１６：００

ふれあい
学習展
9：00～１２：００

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

園芸移動教室
(二本松)9：00

パッチワーク9：30　

3Ｂ体操教室9:30
民謡教室１３：３０

パークゴルフ教室　
8：30 書道教室13：30 そば打ち教室9：00

｢結いの郷
日立木」思い
を紡ぐ交流会
１０：００～１３：００

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

民謡教室13：30 ペーパークラフト9：00

3Ｂ体操教9:30
パークゴルフ教室

　　　8：30
園芸教室9:30
絵手紙教室13：30

　

23/　30 ２４　振替休日 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

3Ｂ体操教室9:30
書道教室１３：３０

パークゴルフ教室8：3０
料理教室9：30

生け花教室13：30
　　　　　
母子草教室　
　　13：00

クリスマスリースを作りましょ～！

　『ペーパークイリング』

日　時　１２月１９日(金)９：３０出発
行き先　①ヤクルト工場
　　　  ②二本松市和紙伝承館
　　　　　・黒竹と和紙のランプシェード作り
定　員　１５名　
昼　食　道の駅｢安達」にて各自
参加費　１，２００円(材料代)
申し込み時に参加費をお支払いください。また、乳
製品、大豆のアレルギーの有無を教えてください。　

　　　　　　　　　　　　
『工場見学＆工芸品制作体験』

1２/３

1２/１９第５回ふるさとを歩こう
！
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≪中央公民館より企画講座のおしらせ≫
□11/25(火)13:30~15:30
 ・報徳講座｢相馬充胤公とご仕法」
 ・講師 相馬報徳者 猪狩正志氏
□11/30(日）10:00～12:00
    ・｢相馬市家庭教育講座」
  子どもたちのネットメディア利用の現状と課題
申し込み・問い合わせ先
  中央公民館  0244-37-2198

1２/８

｢結いの郷日立木」思いを紡ぐ交流会
■11/１5(土)10:00~13:00
 会 場：日立木小学校体育館及び校庭
 対象者：日立木行政区居住者
  ※多くのみなさんの参加をお待ちしてます

｢ふれあい学習展」
11/7(金)、８(土)道の駅そうま体験実習館にて
開催します。教室生の作品を是非ご覧ください。

11/15


