
【日時】10月30日（日）10：00～

カラオケ

カラオケ 　　　　　　　　　　みんなでクレイクラ

日 月 火 水 木 金 土

1 2

太極拳 9:30

卓球 19:30

3 4 5 6 7 8 9

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日 パークＧ 9:00 太極拳 9:30

グラウンドG 13:30 民舞踊 9:30 卓球 19:30

お茶 13:30

10 11 12 13 14 15 16

グラウンドG 13:30 ３Ｂ体操 9:30 ピンポン 9:00 9:30 パークＧ 9:00 太極拳 9:30

パッチワーク 9:30 卓球 13:30 ウォーキング講座 民舞踊 9:30 卓球 19:30

貸館麻雀サークル13：30 9:00

17 18 19 20 21 22 23

グラウンドG 13:30 9:30 ピンポン 9:00 パークＧ 9:00 太極拳 9:30

パッチワーク 9:30 卓球 13:30 フト講座9:30 民舞踊 9:30 卓球 19:30

健康まあじゃん 　13:30 寄せ植え13：30

24 25 26 27 28 29 30

グラウンドG 13:30 ３Ｂ体操 9:30 ピンポン 9:00 パークＧ 9:00 太極拳 9:30

31 卓球 13:30 民舞踊 9:30 卓球 19:30

グラウンドG 13:30 トールペイント 13:30 オレンジカフェ 14：00
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作る楽しさ、光る個性

5月20日（水） 9：30

～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

わからなくても な～んか楽しい　 

みんなで

 クレイクラフト講座 健康まあじゃん講座

人数　２～６名 参加費（材料代）２００円　　

春の寄せ植え講座

　 全公民館だよりは

　  こちらから

～免許返納などにより交通手段のない方は集合場所まで送迎いたします～

月 日（月）１3:30～

月 日（月）１3:30～

月 日（月）１3:30～

月 日（月）１3:30～

お申し込みお待ちしております　  0244-33-5561

頭の体操　

ゆっくり歩こう

ᐳ⻠ࠣࡦࠠ࡯ࠝ࠙ࠅ߮ࠎߩޓޓ

　　　けっこう　　　 

 　　楽しいんだよね

「賭けない・吸わない・飲まない」

【講 　師】 鈴木　裕　氏　

【参加費】 無 料

【募 　集】 １6人程度

 

チラ

みんなで楽しくおしゃべりしながら

かわいいモノつくってみませんか

 中央公民館企画講座
病気知らずの決め手はやっぱり野菜

だった

日時 ５月２５日（月）     10：00～

講師　森由香子氏  場所　中央公民館

定員 ２０名   入場　無料

申込　QRコードまたは電話

（37-2198）

　行政区長改選

１区 久保木　繁 （新任）

２区　佐藤　芳弘（新任）

３区　根本　賢  （新任）

４区　唯野　哲夫

任期満了で退任されました区長には

ご尽力いただきありがとうございま　

した！

　　

　 　  春の寄せ植え講座
　【日時】　５月２０日（水）

　　　　　　１３：３０～　　　　　　

　【講師】吉田広氏（花遊民）

　【場所】　磯部公民館

　【人数】　１２名

　【材料費】2800円
　【持参物】シャベル

ᤐߩዊࠅࠃߛ⧎ߥߐ



 4月２０日鈴木裕氏を講師に迎え頭の体操

「健康まあじゃん講座」を開催しました。
 

 

健康まあじゃん講座
頭の体操　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
開催しました！

4月16日松川浦パークゴルフ場にて開催されま

した。

結果は次のとおりです。 【敬称略】

磯部小中学校 入学式

４月６日

春のあたたかな陽ざしの中

子どもたちが新しい一歩を踏み出し

入学式を迎えました。

子どもたちの元気な姿と緊張した表情が

印象的でした。

「毎月参加するのがたのしみだよ！」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

「脳トレや手指のトレーニングになるね♪」

「外出のきっかけになるよ」

と嬉しいお言葉をいただきました。

分からなくてもゆっくり進めるので

はじめての方でも大丈夫！

共通の話題で会話が弾み、和やかで、居心地の良い場所

となるように工夫をしながら開催していきます。

ぜひご参加ください。

ᢎቶࡈ࡞ࠧࠢ࡯ࡄ 月例大会

　今回より「館長とクレイクラフト」から

「みんなでクレイクラフト講座」に                

かわりました。みなさんは先生の教えを       

思い出し、 協力しながら好きなものを　　　　

自由 に 作っておりました！嬉しいことにま

た　来月も クレイクラフト講座を５月２０日　　　　

開催することに なりましたよ♪

たくさん一緒に考えながら、和気あいあい

と楽しく作品を作っていきましょう♪

　

磯部中学生徒のみなさんが                       

昨年公民館や梨園を訪問して                     

学習した成果を、「フリーペーパー」               

として届けてくれました。                       

生徒の皆さん、                                 

ありがとうございました。

ご入学おめでとうございます

みんなで クレイクラフト講座

エントランスに　

兜飾りを展示し

ました。ご覧に

なった方は子供

やお孫さんの成

長を思いだし懐

かしそうに微笑

んでおりました。

М

Ｉ

K

A

⏷ㇱਛቇᩞ ౏᳃㙚ޓ⸰໧

㧋ߚߒ߹ࠅ߹ᆎ߇࡞ࠢ࡯ࠨ㙚㤗㓴⾉ࠅࠃ����

౏᳃㙚ਥ௅ޟߩஜᐽ߹ࠎ߾ߓ޽⻠ᐳߪޠ

᦬㧛࿁߁߽ߢߩߥዋߒჇߎ߁޿ߣڏ޿ߚߒ߿

㧛ߦ᦬ߦ⊛ਥ⥄߇ޘᣇࠆ޿ߡ᧪ߦᐳ⻠ߢߣ

࿁ᵴേޕߚߒ߹ࠅߥߦߣߎࠆߔ

　　　皆さま　お気軽にご参加ください
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順 位 氏　　名

１位 杉　   幸男

２位 今村　テツ
３位 寺島　徳男

4位 矢吹　公一

5位 前田　延弘

ベストグロス 杉      幸男
ベストグロス 寺島　啓子

ホールインワン 狩野　安夫


