
  
飯
豊
公
民
館
だ
よ
り

第507号

令和8年

１1月１日

☎
3
5
・
2
4
0
9

飯豊みずほフェスティバルを開催しました！
１０月２４日（土）に飯豊公民館・飯豊小にて

飯豊みずほフェスティバルを開催しました。

飯豊公民館では絵手紙教室、生け花教室、

俳句教室、フラワーレッスン教室の作品を展示し、

今年も多くの方々が見学に訪れました。

みんな
楽しそう

　　　　　　　木村貞夫先生によるうどん打ち講座を開催いたします。

  ＊日　　時：１１月２５日（水）　全3回

　　　　　　  １２月１日（火）　　午前9時～１２時　　　　　　　　　
　　　　　１２月８日（火）　　　　
  ＊場　　所：飯豊公民館　調理室　　　　　　　　

  ＊参 加 費 ：600円（3回参加の場合は1800円）予定

  ＊定　　員：先着順16名程度

  ＊準備物　：エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用容器、筆記用具

　　　　　　　うどん打ちにふさわしい服装で　　　　　　　   

  ＊申込受付：11月9日(月)午前８:３０～　11月20日(金)    まで                    

  ＊申込方法：直接飯豊公民館に来館し申込下さい。

　　　　　　  交通手段のない方のみ電話で受付します。

　　　　　　　　自宅～公民館を送迎いたしますので申し込みの際にお伝えください。

  ＊そ の 他 ：公民館での試食は行いませんので、お持ち帰りいただきます。

飯豊公民館俳句教室より（10/14）

空高し二羽のとんびの上の上　横川トシ子

雨やめば早稲も晩稲もすぐ刈るぞ　大内秀夫

持館憲子先生作

飯豊小体育館では、飯豊幼稚園児の合唱や、

女声コーラス、民謡踊り、３B体操、

八幡公民館の安来節教室や、

聖友会の発表をしました。

飯豊幼稚園

3B体操

安来節女声コーラス

民謡踊り

聖友会

絵手紙

俳句

フラワーレッスン

生け花

 　



※教室の都合により変更になる場合があります
令和８年 １1　月　の　行　事　予　定

今回は｢いちごロールケーキ」♡
講師は、新地町｢あじさい｣パティシエ 鏑木喜美恵 先生です。お菓子作り講座　

★開催日：12月２日(水) 9 :30～12:30

★参加費：1名あたり2000円程度を予定　

★場   所：飯豊公民館　調理室

★定　員：8名程度

★準備物：エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用容器、筆記用具

★申込日：11月9日（月）～11月20日（金）まで　

　　　　　直接公民館に来館し申込み下さい。交通手段がない方のみ電話で受付します。

　　　　　自宅～公民館を送迎いたしますので申し込みの際にお伝えください。

★その他：公民館での試食は行いませんので、お持ち帰りいただきます。　　　　　　　　　　　　

１０月４日（日）に東松島市航空自衛隊施設見学に行ってきまし 感想

ハゼッ子教室④　航空自衛隊施設見学に行ってきました

貴重な体験で孫たちは

大喜びでした。

ありがとうございました。

親子参加型で普段連れて行けない

ところに行くことができ、

楽しく参加できた。

近くでブルーインパルスを

見れたので良かった。

今後もぜひ実施してほしい。

この機会じゃなければ

来れなかったので

本当に良かったです！！

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 (文化の日) 4 5 6 7

民生委員会9:00 パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 絵手紙 9:30 中高年ピアノ9:50 社交ダンス

ピンポン 13:15 女声コーラス13:00 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 雅ゆう14:00　

8 9 10 11 12 13 14
パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 生け花10:00 料理　9:30

ヨーガＡ 9:30 民謡踊り 9:30
ピンポン 13:15 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15
骨太けんこう体操15:30 ヨーガB 13:30 骨太けんこう体操15:30 女子卓球13:30

ストレッチクラブ 19:00

15 16 17 18 19 20 21
パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 絵手紙 9:30
ヨーガＡ 9:30 中高年ピアノ9:50 社交ダンス

ピンポン 13:15 ヨーガB 13:30 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 骨太けんこう体操15:30

ストレッチクラブ 19:00 相馬チアリーダーズ18:00

22 23 (勤労感謝の日) 24 25 26 27 28
３Ｂ体操 9:30 民謡踊り 9:30 絵本と食9:00

ヨーガＡ 9:30 うどん打ち講座①
ヨーガB 13:30 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
俳句13:00(図) 骨太けんこう体操15:30

ストレッチクラブ 19:00

29 30
ピンポン 13:15
骨太けんこう体操15:30

雅ゆう10：00


