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　飯豊公民館では､『子供達が体験学

習や集団活動により豊かな心や社会

性を育む事』を目的に、「ハゼッ子

教室」を例年開催しています。令和

6年度は、6回開催予定です。

＊募集対象　　　　　小学3・4・5・6年生　　

＊申込み締め切り日　５月１０日（金）
＊行事にかかる実費については、その都度徴収となります。

＊飯豊公民館まで申し込んでください。

【問い合わせ先】

飯豊公民館まで

令和6年度 第２回 ウォーキング教室 参加者募集!!
「宮城県多賀城市、多賀城跡散策など」　

※交通手段がない方のみ電話予約受付ます。

※自宅～公民館を市バスで送迎いたします。申込の際にお伝えください。

　郡山市立美術館では、郡山市制施行１００周年記念事業として、「印象派　モネからアメリカへ　

ウスター美術館所蔵展」を開催しています。印象派のフランス国外への影響をたどるとして、ウス

ター美術館の所蔵品を中心に、モネ、ルノアールをはじめとしたアメリカ印象派の作品をご覧頂き

ます。昼食は美術館内カフェで「週替わりのワンプレートごはん」を予定してます。

  ＊日　　時：6月11日（火）午前9時出発　

  ＊場　　所：郡山市立美術館　　　　　　　　

  ＊参 加 費 ：2,200円（入館料、昼食他含）

  ＊定　　員：20名（先着順）　　　　　　　　   

  ＊申込受付：5月20日(月)午前8:30～　

  ＊申込締切：5月30日(木)                          
  ＊申込方法：直接公民館に来館し申込下さい。

                     同時に2名まで申込可

  ＊そ の 他 ：飲み物は各自でご準備下さい。

　   ※申込時につり銭の無いようにご協力ください。

令和6年度 第1回 芸術鑑賞教室 参加者募集!!

　　　　　　　　　「印象派　モネからアメリカへ　ウスター美術館所蔵展」

＊日　　時　5月28日(火)午前9:00出発

＊場　　所　宮城県多賀城市　多賀城跡など　

＊定　　員　20名（先着順・飯豊地区住民優先です）

＊申込受付　5月9日(木)午前8時30分～
＊申込締切　5月24日(金）

＊参 加  費　1,000円（昼食代、資料代など）

＊持 ち  物　飲物、タオル、（雨具） 等

＊申込方法　直接公民館に来館し申込下さい。

　　　　　　同時に2名まで申込可

多賀城は奈良時代に陸奥国

の国府として創建され、今

年で１３００年を迎えまし

た。多賀城跡の史跡を、現

地のボランティアガイドの

案内でウォーキングをしま

す。また、多賀城史遊館な

ど縄文時代から江戸時代ま

での歴史をたどることが出

来ます。



　 ※教室の都合により変更になる場合があります

令和６年 ５月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3(憲法記念日) 4（みどりの日）
教室合同開講式 そうま癒やし隊 社交ダンス
委員長会議10:00 9:00～16:00(調）

気功 13:30

5(こどもの日) 6（振替休日） 7 8 9 10 11
パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 民謡踊り 9:30
ヨーガＡ 9:30 料理　9:30
民生委員会9:00
ヨーガＢ 13:30 女声コーラス 13:00 気功 13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30

骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ 19:00 ストレッチクラブ 19:00

12 13 14 15 16 17 18
パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 絵手紙 9:30 中高年ピアノ10:00 社交ダンス
ヨーガＡ 9:30

ピンポン 13:15 女声コーラス 13:00 気功 13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 ヨーガＢ 13:30 俳句　13:00（図） 骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ 19:00 ストレッチクラブ 19:00

19 20 21 22 23 24 25
パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 民謡踊り 9:30
ヨーガＡ 9:30 中高年ピアノ10:00

ピンポン 13:15 女声コーラス 13:00 気功 13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 ヨーガＢ 13:30(和) 各種総会13:30
ヨーガＣ 19:00 ストレッチクラブ 19:00

26 27 28 29 30 31
ガーデニング①9:30 パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30

ヨーガＡ 9:30 絵手紙 9:30
ウォーキング②9:00

ピンポン 13:15 ヨーガＢ 13:30 女声コーラス 13:00 気功 13:30 ピンポン 13:15
骨太けんこう体操15:30 骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ 19:00 ストレッチクラブ 19:00

4月に公民館の桜が咲きま

した。6分咲きから満開に。

今年も、端午の

節句「兜」をロ

ビーに飾りまし

た。子供たちの

成長を願い東日

本大震災支援物

資として、寄贈

されたものです。

　飯豊公民館俳句教室より（Ｒ6.3/27）

『飯豊みずほクラブ』 定期総会　開催

　去る4月11日（木）飯豊みずほクラブ（飯豊老人クラブ協議会）第58回定期総会が開催されました。

新型コロナ感染対策により休止していたため３年ぶりの開催となり、参加者全18名で総会が実施されま

した。

　令和5年度事業報告及び決算、令和6年度事業計画及び予算が審議され、提出原案の通り承認されまし

た。今年度の主な計画は、パークゴルフ大会、ニュースポーツ、出前講座などを実施する予定です。

　また、総会開始前に出前講座「相馬市の防災対策について」を行い、講師の相馬市地域防災対策室消防

防災係長の齊藤浩司さんより、相馬市の現状の説明、防災から減災へと、災害に備えた準備について、ま

た、災害時の高齢者の避難について解説頂きました。参加者からは、忌憚のない意見や質問が上がりまし

た。

会員募集中

「里ちゃん」は芹摘み上手幼友　

　　　　　　　　　　　　　横山トシ子

桜待つお店の中も桜色　荒川綾乃


