
＊相馬市 青少年健全育成市民会議

　　　　　　飯豊地区連絡協議会総会
　今年度の主な事業内容は、

①地域内伝統文化継承などの推進

②親子ふれあいスポーツ大会などの推進

③地域環境美化などの推進

④社会奉仕活動への参加推進

⑤明るく住みよい地域づくりの推進

⑥愛のひと声運動などの推進
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※利用者の皆様から四

星評価を頂きました‼

令和５年度 各種総会開催
　5月18日（木）飯豊公民館会議室にて各

種総会が開催されました。各総会では、事業報

告、決算報告が行われ、令和５年度事業計画、

予算が承認されました。

＊防犯協会 飯豊支部総会
　今年度主な活動内容は、

①防犯・防火並びに水難事故防止活動の実施

②消防第7分団員による地区内警備の実施

③女性消防隊による防火活動・消火訓練・普通

　救命講習会の実施

④防犯指導隊による地区内パトロールの実施

⑤公民館まつりへの参加（防犯.防火の呼びかけ）

⑥その他防犯に関する活動の実施

＊飯豊公民館 運営委員会
　今年度の主な事業内容は、

①教養コース6教室の実施

②生きがいづくりコース13教室、講座の実施

③健康づくりコース12教室、講座の実施

④公民館まつり、ハゼッ子教室、

   ウォーキング教室   等の計画実施

⑤小学校、区長会、民生委員会等と連携し事業　　　　　　　　　　　

　を実施　

飯豊公民館 教室合同開講式 開催
　飯豊公民館 教室合同開講式を5月1日（月）4年ぶりに開

催しました。参加された19教室委員長さんたちは、まちづ

くり出前講座『生涯学習って何ですか？』を受講し「生涯学

習が必要とされる理由」 等をあらためて学びました。
　　　　　　　　　　　 生涯学習課竹岡

課長補佐、四方係長に講演していただき

ました。出前講座終了後は、4年ぶりと

なる教室委員長会議を開催し、各教室委

員長、職員の自己紹介後、公民館教室の

運営、施設利用時における注意事項等再

確認しました。

防犯協会飯豊支部総会

飯豊公民館運営委員会

青少年健全育成市民会議飯豊地区連絡協議会総会

芸術鑑賞教室 開催

　改装期間中の[大阪市立美術館コレクション]

が福島県立美術館で展示され、北斎の肉筆画や

松園の美人画、中国美術など、福島では観られ

ない芸術を、4年ぶりに鑑賞してきました。

「パークゴルフ教室」入賞者に景品贈呈
　令和5年5月2日（火）に令和5年度開

講式、令和4年度年間入賞者に景品を贈

呈しました。本教室は令和元年度より国

民健康保険事業の対象となり、参加意欲

の向上を図り健康増進を進めるために景

品を贈呈しています。皆さんも教室に参

加し、令和5年度は入賞を目指しプレイ

してみませんか‼

（敬称略）

令和４年度年間入賞者
優　勝・伊東　茂 　

準優勝・坂本郁雄

 3   位・水谷賢一

10  位・早川千恵子

15  位・横山　守

20  位・杉本　寛　　

参加最多賞・布施光一

（43回／年45日開催）



※教室の都合により変更になる場合があります

・絵手紙9:30 ・中高年ピアノ10:00 ・社交ダンス
・気功13:30 ・ピンポン13:15

・骨太けんこう体操 ・女子卓球

・民生委員会9:00 ・パークゴルフ9:00 ・3B体操9:30 ・生け花10:00 ・民謡踊り9:30 ・ハゼッ子①

・ピンポン13:15 ・ヨーガA9:30 ・女声コーラス ・気功13:30 ・料理9:30

・骨太けんこう体操 ・ピノキオ10:00(和) ・ピンポン13:15 ・女子卓球
・ヨーガB13:30 ・骨太けんこう体操

・ヨーガC19:00 ・ストレッチクラブ

・ピンポン13:15 ・パークゴルフ9:00 ・3B体操9:30 ・絵手紙9:00 ・中高年ピアノ10:00 ・社交ダンス

・骨太けんこう体操              (松川浦) ・女声コーラス （移動学習） ・ピンポン13:15
・ヨーガA9:30 ・気功13:30 ・骨太けんこう体操 ・女子卓球

・ヨーガC19:00 ・ヨーガB13:30

・ストレッチクラブ

・お菓子作り9:30 ・パークゴルフ9:00 ・3B体操9:30 ・気功13:30（和） ・民謡踊り9:30 ・女子卓球

・ピンポン13:15              (松川浦) ・俳句13:00 ・敬老会実行委員会 ・ピンポン13:15

・骨太けんこう体操 ・ヨーガA9:30 ・女声コーラス ・骨太けんこう体操

・ピノキオ10:00(和)

・ヨーガC19:00 ・ヨーガB13:30

・ストレッチクラブ

・美文字体験①9:30 ・パークゴルフ9:00 ・3B体操9:30 ・高齢者パーク大会 ・中高年ピアノ10:00

・ピンポン13:15              (松川浦) ・女声コーラス 　　　　　（松川浦） ・ピンポン13:15

・骨太けんこう体操 ・ヨーガA9:30 ・気功13:30 ・骨太けんこう体操
・ヨーガB13:30

・ヨーガC19:00
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令和５年 ６　月　の　行　事　予　定

お菓子作り教室生募集
　今回は「ベイクドチーズケーキ」を学びます。

講師は、新地町「あじさい」パティシエ鏑木喜美恵氏

です。完成したケーキは持ち帰ります。

★開催日：６月19日(月)    9:30分～11:30

★場   所：飯豊公民館　調理室 

★材料費：1,500円（受講料は無料・型代含材料費）

★定　員：8名（※地区内優先、先着順）

★受　付：６月６日(火)～６月13日(火)

★方　法：直接公民館に来館し申込み下さい

　　　　　　　　　　　同時に2名まで申し込み可

♫「ピノキオクラブ教室」始まりました♪
　5月２日に開所式が行われ、保護者の皆さんの親睦を

深めたり子育ての情報交換をしたりと、楽しいひと時を

過ごしていました。0歳から幼稚園に入る前の乳幼児と

保護者の皆さんと、工作や歌リズム遊び、遊具を使って

遊んだり、子育ての悩みを話し合ったりする教室です。

随時募集してます。

ｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞ教室移動学習
　５月８日「第４０

回全国都市緑化仙台

フェア　未来の杜せ

んだい2023」で移

動学習を開催しまし

た。

ハゼッ子教室では、毎年6月の食育月

間に料理教室を開催しています。今回

は、オムライスを作ります。

　メイン会場の青葉山公園追廻地区会場では、約200品

種の花々で彩った大花壇「はなばた飾り」等テーマごと

に植栽されていました。個人の庭を再現された「夢色の

ステージ」というテーマの庭は、ボサノヴァ系の音楽が

大好きで花壇をコンサートステージに見立て植物で表現

された男性の庭でした。自宅の庭もテーマを決めて植栽

すればまた違った楽しみが増えるかもしれません。

美文字体験教室 参加者募集

＊日　　程：６月26日、7月3日（2回とも月曜日）

＊時　　間：9時30分～11時30分

＊場　　所：飯豊公民館 会議室

＊定　　員：８名（先着順）

＊受 講 料：700円 筆ペン、教材など 
＊申込期間：６月６日(火)～６月13日(火)

　　　　　　　　　※交通手段がない方のみ電話予約受け付けます

※自宅～公民館を市バスで送迎をいたします。 申し込みの際にお伝えください　　　　　　　　　　　　　

　のし袋　表書の書き方、名前、住所の書き方を学びま

す。最近は文字を書くことが少なくなってきましたが、

のし袋の名前は自筆で上手に書きたいものです。参加者

各個人名のお手本を書いていただきます。講師は、佐々

木 美穂氏 [師範名 佐々木 蓉香氏]です。
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