
  
飯
豊
公
民
館
だ
よ
り

第４76号

令和6年

６月１日

☎
3
5
・
2
4
0
9

飯豊公民館
IITOYO public hall

集う 学ぶ 結ぶ
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お菓子作り教室生

　　　　募集!(^^)!今回は｢ウィークエンド(レモン)ケーキ｣です。

講師は、新地町「あじさい」パティシエ鏑木喜美恵先生です。完成したケーキは持ち帰り出来ます。

★開催日：６月17日(月)   9:30～11:30　★定　員：8名（※地区内優先、先着順）

★受　付：６月3日(月)～６月12日(水)　          ★方　法：直接公民館に来館し申込み下さい。

★場   所：飯豊公民館　調理室　　　　　　　　　　　　　　同時に2名まで申し込み可　　　

★材料費：1,500円（受講料は無料・型代含材料費）

飯豊公民館 教室合同開講式 開催しました。

　飯豊公民館の教室合同開講式、まちづくり出前講座

を5月1日（水）に開催しました。内容は『だれもが自

分らしく生きられる社会づくり～男女共同参画社会

～』を受講し、生涯学習課生涯学習係長 四方美貴さん、

主査 菅野杏奈さんに講演していただきました。出前講

座終了後は、教室委員長会議を開催し、各教室委員長

の挨拶後、公民館教室の運営、施設利用時における注

意事項等説明がありました。

　第１回ウォーキング教室　山形県高畠町
　　　　　　　　「まほろばの里緑道など浜田広介記念館見学」　へ行ってきました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　令和6年第１回ウォーキン

グ教室を4月16日（火）に

開催しました。今回は高畑町

役場から、道の駅たかはたま

でサイクリングロードになっ

ている旧山形交通高畠線の跡

地や高畠の街中の「昭和縁結

びロード」を約4.5㎞歩きま

した。途中で石造りの「旧高

畠駅舎」を訪れ、最後に童話

作家の｢浜田広介記念館」を

見学しました。 天候にも恵

まれ満開の桜の中ガイドさん

の案内で歴史と文化を学ぶい

い機会になりました。　　　　　　　

参加者の感想　

＊少し時間が

足りなかった。

＊桜が満開で

良かった。

＊見所がいっ

ぱいだった。

＊案内人の説

明があって良

かった。

＊ウォーーキ

ングの途中で

休憩があれば

良かった。

男女共同参画社会推進に

向けた市の取組など、参

考資料を見ながら説明頂

きました。

楽しく

 学ぶ！

出前講座



　 ※都合により変更になる場合があります。令和６年 　６ 月 の 行 事 予 定

　飯豊公民館俳句教室より（4月24日）

美文字体験教室 参加者募集！！

＊日　程：６月24日、7月1日（2回とも月曜日）

＊時　間：9時30分～11時30分　　 

＊場　所：飯豊公民館 会議室

＊定　員：８名（先着順）

＊受講料：700円 筆ペン、教材など                                                 

＊申込期間：６月６日(木)～６月17日(月)

　筆ペンで書く、暑中見舞い　表書の書き方、名前、住所の書き方

を学びます。手書きの文章で気分をあげていきましょう。

参加者各個人名のお手本を書いていただきます。

講師は、佐々木美穂先生[師範名 佐々木蓉香先生]です。

「パークゴルフ教室」開講式にて、R5年度の入賞者に景品贈呈しました。

　令和6年4月30日（火）に令和6年度開講式を行いました。パークゴルフ教室では、教室生の健康増進と親睦を

図り、年間入賞者に景品を贈呈しています。皆さんも教室に参加し、令和6年度は入賞を目指しプレイしてみましょ

う‼

令和5年度年間入賞者
優　勝・坂本郁雄　    　※敬称略　

準優勝・伊東　茂

 3   位・齊藤　正
10  位・菅野良子
15  位・横山　守
20  位・山下幹子　　
参加最多賞・寺島トミ
（39回／年41日開催）

午後の陽をミモザの反す浦辺り　　　横山トシ子

たこ焼の食べ歩きする花見かな　　　斉藤和成

かえ

みんなで やっぺー！

 持舘憲子先生作

日 月 火 水 木 金 土
1

女子卓球13:30

2 3 4 5 6 7 8
民生委員会9:00 パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 絵手紙 9:30 ハゼッ子① 9:00

ヨーガＡ 9:30 中高年ピアノ10:00
ピンポン 13:15 ヨーガB 13:30 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ19:00 ストレッチクラブ19:00

9 10 11 12 13 14 15
パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 生け花10:00 民謡踊り 9:30
ヨーガＡ 9:30 料理　9:30
芸術鑑賞教室 9:00 移動教室　絵手紙

ピンポン 13:15 ヨーガB 13:30 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ19:00 ストレッチクラブ19:00

16 17 18 19 20 21 22
お菓子作り 9:30 パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 絵手紙 9:30 絵本と食を楽しむ会9:00～

ヨーガＡ 9:30 中高年ピアノ10:00

ピンポン 13:15 ヨーガB 13:30 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 俳句13:00(図) 骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ19:00 ストレッチクラブ19:00

23/30 24 25 26 27 28 29
美文字体験 ９:３０ パーク 9:00(ｺﾞﾙﾌ場) ３Ｂ体操 9:30 民謡踊り 9:30

ヨーガＡ 9:30 老人クラブパークゴルフ大会

ピンポン 13:15 ヨーガB 13:30 女声コーラス13:00 気功13:30 ピンポン 13:15 女子卓球13:30
骨太けんこう体操15:30 骨太けんこう体操15:30

ヨーガＣ19:00 ストレッチクラブ19:00


